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1. RAPPORT MORAL 
 

 

2024 est une année charnière pour l’association, en premier lieu d’un point de vue financier. 

Nous pouvons affirmer que nous bénéficions de soutiens solides pour les années 2024-2026, et 

ce contrairement à beaucoup d’associations, considérant par exemple les terribles baisses de 

subventions pour la culture, le sport et la jeunesse en Région des Pays de Loire ou la baisse de 

budget pour le Ministère du Sport. 

 

En 2024 le renouvellement du conventionnement pour subvention sur trois années avec la 

Mairie nous a tout d’abord plongé dans l’incertitude avec l'annonce d’une possible diminution 

de 5000 euros sur les 75000 euros obtenus en 2023. Nous nous sommes mobilisés pour 

défendre l’intérêt indéniable de l’association pour notre commune, ce qui a été entendu. La 

convention avec la Mairie, signée en novembre 2024, nous a permis d’engager des rencontres 

régulières avec plusieurs élus adjoints (Mme Chevillon, Mme Perrin et Mme Aquilina) dans la 

perspective d’une collaboration étroite et constructive avec les services municipaux. 

Nous avons re-conventionné également avec la CAF pour la poursuite de l’agrément Espace de 

Vie Sociale (EVS) : cette subvention est essentielle à notre activité (nous y reviendrons 

largement dans les rapports d’activité et financier).  

Enfin, l’attribution pour trois années d’un financement d’une partie du poste d’animation par 

le FONJEP nous a été octroyée. Cela fût une heureuse surprise car nos chances de réussite 

étaient faibles. 

 

Dans cette période trouble d’un point de vue économique et budgétaire nous sommes ainsi 

rassurés sur la pérennité des postes en place, essentiels à la mise en œuvre de l’activité. 

 

2024 a connu un épisode de renouvellement des membres du Conseil d’administration lors de 

la dernière AG : pas moins de 13 administrateur·ices terminaient leur mandat de trois ans. Une 

très grande majorité a renouvelé son engagement, témoignant ainsi leur attachement au 

projet associatif. Merci à cette équipe bénévole soudée et investie. 

 

2024, c’est également la mise en place d’une tarification solidaire des activités régulières pour 

une plus grande accessibilité selon les niveaux de ressources financières de chacun. Cette idée, 

inspirée de la MJC de Guipry Messac, longtemps nous y avons rêvé, et la voici enfin mise en 

œuvre. 

 

Nous retiendrons de cette année 2024 un autre élément symbolique : le feu de la Saint-Jean le 

15 juin 2024 a brûlé en fanfare ! Cela n’avait plus eu lieu depuis 2019 avant le Covid et la 

canicule. 

 

2024, c’est également la stabilisation de l’équipe salariée permanente autour de la 

coordination générale assurée brillamment par Pauline Durand, assistée de Allison Morisson 

en tant qu’assistante comptable depuis septembre 2023 puis de Morgane Rochefeuille 
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animatrice socioculturelle depuis mars 2024. Nous les remercions chaleureusement pour tout 

leur travail réalisé avec soin et engagement dans les valeurs que nous souhaitons porter. 

 

Et voici de nouveaux beaux projets en route pour 2025 : la mise en place toute prochaine de 

« Cours de français » hebdomadaires assurés par un collectif de bénévoles, le souhait 

d’accompagner les bénévoles afin d'aller à la rencontre des personnes isolées. La MJC 

accompagne également un projet naissant sur l’environnement et l’Eco anxiété avec les 

personnes qui le souhaiteront. 

 

Merci à vous tous et toutes d’être présent·es pour l’association qui nous rassemble et nous 

ressemble ! 

 

 

Le Bureau de la Rouette MJC 
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2. RAPPORT D’ACTIVITES 

2.1 La Rouette MJC 

 

La Rouette MJC (Maison des jeunes et de la culture) est une association d’éducation populaire 

basée à Corps-Nuds et située dans Rennes métropole à 18 kilomètres au sud de Rennes sur 

l'axe Rennes-Angers.  

 

Les intentions 

 

A destination de tous les publics, elle développe un projet 

social, culturel, artistique et de loisirs permettant la 

rencontre et les solidarités, les initiatives collectives et 

l’expression sous toutes ses formes.  

A travers des animations, des spectacles, des activités de 

pratiques, des ateliers en famille, des expositions, des 

discussions et débats, la MJC est un lieu où l’on se 

rassemble dans un esprit d’ouverture et de mixité.  

 

 

La MJC définit son projet sur les axes suivants : 

 

• Être un lieu accueillant favorisant le lien social 

• Susciter et développer l’engagement et la citoyenneté de proximité 

• Favoriser l’entraide et la mise en relation 

• Développer l’accès à la culture pour toutes et tous 

 

Le fonctionnement de la MJC 

Dans son quotidien, la Rouette MJC propose plusieurs types d’activités, accueille et 
accompagne des personnes et des initiatives dans ses murs ou à l’extérieur : 
 

• Du côté des initiatives d’habitants et de l’animation de la vie locale : évènements 
intergénérationnels, fêtes locales, forum des associations 

• Du côté des activités régulières hebdomadaires d’expression autour de la forme, de la 
danse, de la création et des loisirs pour tous les âges 

• Du côté de la jeunesse : des actions et projets à destination de la jeunesse, en lien avec 
l’ALSH et le QG 

• Du côté de la famille : matinées d’éveil pour les tous petits et actions sur les questions 
de parentalité 

• Du côté de la culture : spectacles, accueil d’artistes en répétition ou en création, 
expositions, projections, concerts avec et pour les habitants 

 
Le détail des actions est développé dans le rapport d’activité des pages 11 à 29. 
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La MJC est ouverte tous les jours (sauf 6 semaines de 
fermeture annuelle) et fonctionne grâce aux bénévoles, 
personnes référentes salariées ou volontaires. De ce 
fait, l’amplitude d’ouverture est importante, du lundi 
au vendredi (voire le samedi pour des ateliers 
ponctuels) et s’élève à presque 45h par semaine, 
souvent jusqu’à 22h le soir. 
 
La MJC propose des permanences d’accueil physiques 
et téléphoniques les mardis et mercredis de 9h30 à 
13h et de 14h à 19h, le jeudi de 14h à 17h30 et le 
vendredi de 14h à 19h, soit 25h30 par semaine. 
 

Par ailleurs, la MJC met à disposition la grande salle (sonorisation possible) sur les périodes de 
week-end, voire en semaine selon les disponibilités, à destination des particuliers mais 
également des associations de Corps-Nuds.  
 
 

Les instances 

 
En tant qu’association loi 1901 à but non lucratif, la MJC fonctionne grâce à trois instances 
définies dans ses statuts.  
 
L’Assemblée générale est pourvue d’un pouvoir décisionnaire concernant les domaines ne 
relevant pas de la gestion courante de l’association, elle se réunit une fois par an.  
 
Le Conseil d’administration a pour objet de décider des orientations de l’association et 
d’assurer la gestion courante de l’association, il se réunit 4 à 6 fois par an. Il est composé de 17 
membres élus dont 3 membres de droit (2 élus municipaux et 1 élu FRMJC). Il met en place des 
commissions pour les projets qui demandent un temps de travail spécifique. Tout adhérent 
peut se présenter aux élections en tant qu’administrateur·trice lors de l’Assemblée générale 
sous condition d’être âgé de 16 ans et de jouir du plein exercice de ses droits civils et 
politiques.  
 
Le Bureau est l’organe exécutif de l’association et veille à ce que les orientations soient 
respectées, il est constitué d’une Présidente, d’une Trésorière et d’une Trésorière adjointe, 
d’une Secrétaire et d’une Secrétaire adjointe, le Bureau se réunit 1 à 2 fois par mois.  
Toutes les personnes qui composent ces instances sont bénévoles.  
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Les équipes 

 
Les membres du Conseil d’administration depuis l’Assemblée générale du 12 avril 2024 :  
Sophie Arhimann, Christine Bannier, Elise Bégos, Virginie Bonneau, Marie-Laure Curmi, Martin 
Di Felice, Isabelle Dole, Céline Duval, Annie Geffard, Jérôme Gerbaud, Mayalen Goust, Emellyne 
Robert, Christèle Bénis, Hélène Yven 
 

Les membres de droit :  
Stéphanie Arnaud, Vincent Sevaer (Elus 
municipaux), André Roussel (Fédération 
Régionale des MJC - Bretagne et Pays de la Loire) 
 
 
Les membres du Bureau :  
Isabelle Dole (Présidente), Elise Bégos 
(Trésorière), Christine Bannier (Trésorière 
adjointe), Mayalen Goust (Secrétaire), Christèle 
Bénis (Secrétaire adjointe) 
 
 

 
Le personnel salarié  
Pour la mise en œuvre de son projet, la MJC emploie du personnel salarié permanent (3 
personnes), des animateur·ices d’activités salarié·es (10 personnes), accueille des personnes en 
stage ou en service civique (4 personnes), collabore sous convention avec des intervenant·es (8 
personnes) et travaille avec des référents bénévoles d’activités (5 personnes). 
 
Après le départ de Laura Hamon pendant la période 
d’essai en janvier 2024, l’équipe salariée s’est stabilisée 
avec la présence de Morgane Rochefeuille arrivée en 
mars 2024 (animatrice socioculturelle), Allison Morisson 
(comptable) et de Pauline Durand (coordinatrice 
générale).  
Véronique Maheux a renforcé l’équipe un mois en 
septembre lors des inscriptions.  
 
Plusieurs départs d’animateur·rices d’activités sont à 
observer : Collin Julien, démissionnaire (animateur Pilates) remplacé par Gruel Lydia, Louaisil 
Arnaud, démissionnaire (animateur gym douce) remplacé par Delphine Boiron et Bottreau 
Emmanuelle, licenciée économique par manque d’inscrits (animatrice sophrologie). 

 
Nous avons eu le plaisir d’accueillir et accompagner des stagiaires et volontaires venant de 
différents horizons : Maÿlis Paviera 8 mois en service civique, Martin Juret 1 mois en gestion 
administrative, Yannick Belières 1 semaine en reconversion professionnelle, Ilan Roulin 1 
semaine en stage de 3ème. 
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Les bénévoles 

 
La MJC vit et fonctionne grâce aux bénévoles et se nourrit de leurs idées, suggestions, envies 
pour mettre en place des projets ou nouvelles actions. Il est possible de s’investir, à plusieurs 
niveaux ponctuellement ou tout au long de l’année.  
 
A titre d’exemple : être référent d’une activité régulière, s’investir dans des commissions, 
participer à la billetterie, à la technique, au bar ou encore à l’accueil des artistes lors des 
spectacles, s’impliquer dans l’organisation d’évènements comme Atout’âge, la fête de l’été ou 
encore le Fest Noz, faire partie du CA (Conseil d’Administration) ou du Bureau de l’association, 
s’impliquer dans des organisations comme la Pause famille, le Barouette ou Touchàtout. 
 
 

Nombre d'h par 

semaine

Equivalent 

temps plein

Braud Elisabeth Animatrice danse 1h45

Denis Tugdual Animateur Théatre d'impro 1h30

Gruel Lydia Animatrice Step, renfo, Pilates 6h

Lossouarn David Professeur Judo 7h

Lanpin Angelo Animateur Hip hop 2h

Pichonnière Paméla Animatrice Pilates 2h

Tanaka Théo Animateur arts plastiques 2h45
Nombre d'h par 

semaine

Equivalent 

temps plein

Durand Pauline Coordinatrice générale 35h

Morisson Allison Assistante administrative et comptable 24h

Rochefeuille Morgane Animatrice socioculturelle 30h
Nombre d'h par 

semaine

Equivalent 

temps plein

Paviera Maÿlis Volontaire en service civique 28h 0,8
Nombre d'h par 

semaine

Equivalent 

temps plein

Barth Didier Intervenant théatre   2h15

Boiron Delphine Intervenante yoga et gym douce 6h

Duval Céline Intervenante cuisine 5 x par an

Fégar Catherine Cheffe de chœur 1h30

Monnier Christophe Intervenant roller 1h30

Moureau Gaël Intervenant cirque 1h

Paillou Laurence Intervenante composition florale 5 x par an

Divers Intervenants Œnologie 5 x par an
Nombre d'h par 

semaine

Equivalent 

temps plein

Deshoux Jeannine Référente Touchatout 2h30

Fevre Noël Référent œnologie 5 x par an

Jarnault Pierrick Référent tréâtre Troupe coté jardin 2h

Lanoe Isabelle Référente randonnée 2 x par mois

Thouault Marie Joelle Référente danse et musique bretonne 1h30

Scipion Antoine Référent théâtre d'impro Cornuthorynques 2h

0,2

Permanentes salariées MJC

Volontaire MJC

Animateur·rices conventioné·es

Référent·es bénévoles MJC

Personnel MJC, intervenant·es conventionné·es et bénévoles

La Rouette MJC 2024

0,7

Animateur·rices technicien·nes salarié·es MJC

2,5

0,4



Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025  Page 9 sur 44 

La MJC comptabilise environ 40 bénévoles actifs et 90 bénévoles ponctuels. 
 
Le bénévolat est le moteur de la vie associative sans lequel la MJC n’existerait pas. Pour cela, il 
appartient à toutes et tous d’accueillir de nouvelles personnes, de les intégrer, de les mobiliser 
au quotidien, afin de penser le projet dans le collectif et éviter l’entre-soi. 
Pour aller en ce sens, la CA a décidé de mettre en place des moments dédiés pour aller vers les 
publics que nous ne voyons jamais et ainsi tendre vers l’interconnaissance et l’égalité d’accès 
(aux loisirs, aux droits, à la culture, à la vie locale).  

 

2.2 Les adhérents 

 
Être adhérent, c’est faire partie d’une organisation associative pour laquelle nous partageons 
des valeurs, ici de l’éducation populaire, du vivre et faire ensemble, de l’expression sous toutes 
ses formes dans un esprit de solidarité.  
Moyennant une cotisation annuelle de 7€ (mineurs) ou 18€ (majeurs), l’adhésion permet de 
pratiquer une activité, d’agir en votant lors de l’Assemblée générale, de prendre part aux 
décisions en étant élu·e au conseil d’administration et de bénéficier de réductions aux 
spectacles et festivités de la MJC.  
Une partie de l’adhésion sert à financer notre affiliation à la Fédération Régionale des MJC de 
Bretagne et Pays de la Loire. 
 

Nombre d’adhérents 

 

Années scolaires 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Nombre d’adhérents 395 441 507 511 

Nombre de familles  343 403 412 

Nombre d’inscriptions aux activités  509 572 596 

Nombre d’adhérents sans activités  20 33 49 
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2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025

Évolution du nombre d'adhérents

Nombre d'adhérents Nombre de familles

Nombre d'inscriptions aux activités Nombre d'adhérents sans activités
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Répartition par tranche d’âge et par genre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Répartition par ville 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Age des adhérents 
Nombre d’adhérents 

Total Femmes Hommes 

0-5 ans 53 
80 60 

6-11 ans 87 

12-17 ans 33 17 16 

18-25 ans 11 10 1 

26-59 ans 205 167 38 

+ de 60 ans 122 95 27 

TOTAL 511 369 142 

Ville Pourcentage 

Corps-Nuds 72% 

Bourgbarré 5.8% 

Brie - Janzé 5.5% 

Chanteloup 4.3% 

Saint-Armel 3.7% 

Piré, Orgères, 
Chateaugiron, Vern, 
Nouvoitou, Saulnières… 

8.6% 
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2.3 L’activité 
 

Du côté des initiatives d’habitants et de l’animation de la vie locale 

 
Le BARouette 

C’est le café associatif de la Rouette MJC tenu par un 
collectif de bénévoles motivés qui propose presque 
chaque mois un temps convivial de 19h à 23h autour 
d’animations ou de propositions artistiques pour tous 
les âges.  
Il est composé de 6-10 bénévoles qui imaginent, 
préparent et mettent en place ces soirées. Après 6 
mois d’existence, le public répond présent avec entre 
15 et 80 personnes selon les propositions, le but 
étant d’accueillir de nouvelles personnes grâce à la 
diversité des soirées.  

 
 
 

• Janvier : Soirée jeux avec les Ludikos 

• Février : Contes et galettes 

• Mars : Karaoké 

• Avril : Rythme house dance et percussions 

• Mai : Jeux extérieurs 

• Juillet : Barbecue 

• Septembre : Ouverture de saison exposition guindée déglinguée 

• Octobre : Karaoké galettes 
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Touchàtout 
Touchàtout a fêté ses 10 ans cette année. Jeannine Deshoux, référente bénévole de ce 
collectif, vous fait part de son témoignage :  
 
« C’est en octobre 2014 que démarrait le collectif Touchàtout. Ce collectif constitué d’une 
dizaine de personnes au démarrage, était motivé par la création d’un nouvel espace 2 
vendredis après-midi par mois à la MJC ouvert à tous, permettant une relation conviviale entre 
les participants, créatrice de lien social ; motivés également par l’idée de mise en commun de 
nos savoir-faire, par l’envie de partage et de pratiques dans des actions culturelles, en faisant 
appel à des bénévoles si besoin, en organisant des sorties, des visites de lieux, des découvertes 
du patrimoine que l’on ne ferait pas en étant seul. 

 
C’est ainsi que, sollicités dès le démarrage des 
activités, plusieurs personnes motivées se 
sont investies à nos côtés : Albert pour nous 
initier au pastel, Marie Paule à l’exécution de 
petits travaux manuels rejointe par Marie 
Armelle, Christian à retoucher nos photos sur 
logiciel, Marie Françoise à l’art Floral à 
l’origine des décorations florales aujourd’hui. 
Nous sommes rejoints très vite par Philippe, 
adhérent et bénévole qui se proposait pour 
nous initier à la peinture à l’huile, il a été aussi 
à l’origine d’ateliers pour créer des albums 
photos. 
Avec Hervé, nous avons appris à manier la 
perceuse électrique pour fabriquer des hôtels 
à insectes, des pièges à frelons. A la demande 
de Patrick, adhérent, désireux de pratiquer de 
la vannerie, nous avons pris contact avec 
Paul, lui-même enthousiaste par le projet, car 
très attaché aux transmissions des savoirs, la 
vannerie est proposée les mois d’hiver, 
pratiquée par plusieurs adeptes. Marie Joëlle, 
Annick, Catherine assurent les contacts et 
organisent les sorties, aidées par Morgane 
animatrice de la MJC.  
On peut aussi y apprendre à tricoter avec 

Catherine et Marie Thérèse, participer à des jeux de sociétés ou ne rien y faire, juste un lieu de 
rencontre et participer en fin de journée au traditionnel goûter qui s’est imposé 
naturellement. 
 
Pour faire partie de Touchàtout pas d’obligation de 
participer aux ateliers proposés, en effet parmi les 
adhérents, certains ont fait le choix de ne participer 
qu’aux sorties et visites : parmi lesquelles des 
expositions, des musées, des châteaux, différents 
monuments du patrimoine et autres bâtiments 
comme le centre de tri des déchets, le relais à Acigné, 
l’Esat de Bain de bretagne, des entreprises ou fermes 
cornusiennes. 
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Une activité en entrainant une autre, c’est ainsi que lors de notre visite de la communauté 
Emmaüs à Bruz, portés par la motivation des intervenants, eux même débordés de travail et 
de responsabilité, 11 personnes de notre groupe se sont engagées et interviennent à tour de 
rôle chaque semaine pour le tri, la vente de linge et autres objets déposés au sein de la 
communauté. 
 
On ne peut faire l’impasse sur toutes les petites mains fidèles, discrètes présentent pour 
l’installation des ateliers, préparer les goûters, assurer des petites réparations de matériel et 
j’en passe. 
A souligner, début octobre, un autre moment 
important où tout le monde se retrouve et s’active 
pour organiser, cuisiner le repas que nous 
partageons avec les nouveaux adhérents, et ainsi 
faciliter leur intégration. 
 
Au fil des années, notre activité a fait naître chez 
d’autres personnes cette envie de partage. 
Françoise, nouvelle adhérente, nous a présenté la 
technique théorique pour une nouvelle activité : la 
peinture craquelée et transfert photos. 
 
Nous sommes aujourd’hui 42 adhérents, un 
maximum, très vite, 2 après- midi par mois n’ont pas suffi, nous nous retrouvons depuis 
quelques années, tous les vendredis, parfois le mardi ou le jeudi, ponctuellement, pour 
terminer une peinture, une sculpture…. 

 
Nous retiendrons que globalement nous 
entretenons des rapprochements 
constructifs, pour le plaisir d’être 
ensemble, cette mise en commun de 
méthodes et de moyens permettant 
d’échapper à l’isolement social, au 
sentiment de solitude, tout en valorisant 
la culture. » 
 
 
 

  



Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025  Page 14 sur 44 

Commission culture  
Un groupe d’habitant·es a souhaité prendre part à la programmation culturelle de la MJC. 

L’idée est, dans un premier temps, de définir ce que le groupe entend derrière le terme 

« culture » en débâtant pour arriver à trouver un fil conducteur dans les envies, les thèmes, le 

sens politique qu’il souhaite aborder. 

 

Dans un deuxième temps, en 2024 la Commission 

souhaitait écrire une charte (ou un projet artistique et 

culturel) qui définirait les intentions, le mode 

d’organisation et les actions souhaitées à mettre en 

place à Corps-Nuds mais également au-delà, en 

cohérence avec les valeurs défendues par la MJC mais 

elle est reportée à 2025. 

 

Tous les deux mois, le groupe se retrouve pour 

s’organiser dans la mise en place des soirées : billetterie, accueil artistes, catering, buvette, 

communication… ainsi que dans les choix de propositions artistiques et les perspectives de 

programmation. 

 

Le détail des actions est développé dans ce rapport d’activité Du côté de la culture page 26. 
 
 

La Pause Famille 
Créée en 2021, la Pause Famille a été initiée par un groupe de parents bénévoles souhaitant 
porter une réflexion sur leur rôle de parents, entre pairs et avec l’aide de professionnels. Au fil 
des années, accompagné par l’animatrice de la MJC, le groupe a souhaité multiplier les 

actions : café-parents, après-midi jeux, 
ateliers parents/enfants, sorties en famille, 
bibliothèque partagée…  
Avec les changements d’animatrices que la 
MJC a connu cette dernière année, 
l’implication des bénévoles s’est vue 
atténuée. Il a fallu avec l’arrivée de Morgane 
en mars 2024, reconstruire le projet en 
mobilisant de nouveaux parents, recréer une 
confiance pour permettre la continuité de 
l’action. Cette phase a duré presque un an.  

 
Le détail des actions est développé dans ce rapport d’activité Du côté de la famille page 21. 
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Création de cours de français 

Depuis le diagnostic effectué au moment du renouvellement EVS, des bénévoles de la MJC ont 
remarqué un besoin d’apprentissage du français pour 
les personnes allophones. 
Des familles sont logées à Corps-Nuds et sollicitent la 
MJC sur plusieurs points : bénéficier d’un lieu de 
rencontre et d’échange, proposer des soirées 
culturelles autour d’un repas, bénéficier de cours de 
français. 
 
Nous avons repéré pour l’instant des personnes 
géorgiennes, afghanes, marocaines. Quelques 
personnes se déplacent jusqu’à Vern pour participer 
aux ateliers socio linguistiques du Centre social. 
 
Depuis novembre 2024, un groupe de 8 femmes 
bénévoles se réuni tous les mois pour mettre en place 
ces cours de français et sollicite la MJC pour les 
accompagner dans cette initiative. Après avoir visité le 
Centre social de Vern et prospecté à Janzé, le groupe a 
décidé de débuter les ateliers mi-mai à raison d’1h30 
par semaine pour 2 niveaux. Elles souhaitent prendre le 
temps de se former auprès de la PEOL, assister d’autres bénévoles, avoir de la documentation 
ressource avant de se lancer.  
Pour l’instant, les prises de contact ont été effectuées avec le CCAS, les écoles de Corps-Nuds 
et structures locales comme le Secours Populaire, l’épicerie sociale, les Restos du Cœur, Coallia 
de Janzé pour faire connaître l’initiative et « recruter » de nouveaux bénévoles. 
 
Les ateliers d’1h30 seront construits de la manière suivante :  
15 min : temps de convivialité en groupe, jeu d’interconnaissance 
45 min à 60 min : temps d’apprentissage adapté selon le niveau 
15 min : échange sur le besoin d’accompagnement et accès aux droits // se faire relais 
d’informations. 
 
Elles ont à cœur d’accueillir les femmes et vont proposer un système de garde d’enfant à la 
MJC pendant les ateliers. 

 
 
Fest Noz, Atout âge, fête de l’été et feu de la Saint-Jean, forum des associations 
 

 
Le Fest Noz avec les artistes Ourawen, Trio Gwan, le 
bagad Kadoudal et Gwern Boest An Diaoul a eu lieu le 27 
janvier 2024 co-organisé avec la Bagad Kadoudal de Vern. 
Il a permis d’accueillir 252 personnes. Le cercle celtique 
de Rennes a proposé un stage le samedi en journée à la 
MJC. Le groupe de la danse bretonne de la MJC s’est 
impliqué dans la confection des repas et de la soupe à 
l’oignon.  
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Atout’âge, évènement intergénérationnel, s’est tenu le 6 avril 2024 sur le thème du sport, 
piloté par la MJC en partenariat avec plusieurs structures de Corps-Nuds comme la Maison 
Helena, l’EHPAD, la médiathèque, l’ALSH et le QG, les écoles. Il s’est déroulé à la salle de sport 
et a mobilisé quelques 300 personnes.  
Les élèves des deux écoles de Corps-
Nuds ont créé des affiches qui ont été 
accrochées et valorisées par le biais 
de défis, un « Pass’Sport » à valider à 
chaque activité a été mis en place 
pour gagner un badge à créer, le 
BARouette tenait la buvette, l’équipe 
de Touchàtout a participé en offrant 
des gâteaux aux enfants, un show de 
hip hop avec initiation a été proposé, 
le spectacle « Le portrait de ton 
âme » de Rocio Araya a été présenté 
aux enfants comme aux ainés.  
 

 

La fête de l’été s’est déroulée à la Huberdière en 2024 à cause de la mauvaise météo et à 
l’étang pour le feu en fin de soirée. Ce temps fort a mobilisé de nombreux bénévoles et la pluie 
n’a pas empêché d’accueillir près de 250 personnes à venir découvrir la fanfare, le spectacle de 
la compagnie Dounia autour de la danse afro urbaine ou participer aux ateliers danses afro et 
bretonnes, lampions, et jeux en bois. 
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Le forum des associations est organisé par la MJC en début 
d’année scolaire. Elle s’est déroulée cette année au 
complexe sportif, ce qui a permis d’avoir plus d’espace pour 
chaque association et de proposer des temps de 
démonstrations tout au long de la soirée. 
Ainsi, 23 associations de Corps Nuds et 20 intervenants 
d’activités de la MJC ont répondus présents.  
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Du côté des activités de pratiques hebdomadaires 

 
 
La MJC a proposé pour cette rentrée 2024 de nouvelles 
activités ou des créneaux supplémentaires comme la voix 
spontanée, la peinture créative, l’éveil danse, les arts 
plastiques pour les adultes, le hip hop pour les confirmés, la 
composition florale ou la création d’un livre illustré. Quelques 
activités ont été annulées par manque d’inscrits. 
 

 
 
Au total, 596 personnes participent aux activités de 
pratiques hebdomadaires, réparties sur 38 créneaux étalés du lundi au vendredi entre 9h et 
22h30 dans plusieurs salles à Corps-Nuds : la salle de spectacle de la MJC, la salle arts plastiques, 
la salle de sport, le dojo, la Huberdière. 24 personnes interviennent pour le bon fonctionnement 
de ces activités. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Répartition par activités 

Arts plastiques enfants 16 

Cirque enfants 7 

Hip hop enfants  17 

Danse moderne 15 

Théâtre enfants 21 

Roller enfants 20 

Judo enfants 81 

Théâtre adultes 20 

Chorale adultes 25 

Cuisine / œnologie / 
composition florale 

30 

Danse et musique bretonne 20 

Randonnée 23 

Touchàtout 42 

Yoga 73 

Pilates 77 

Gym douce 27 

Fitness 82 

TOTAL 596 
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Les intervenant·es font entièrement partie de la vie de la Maison, ils participent au forum des 
associations, ils sont invités à se rencontrer en début d’année afin de comprendre l’organisation 
de l’association, de reconnaître les valeurs défendues et imaginer éventuellement des ponts 
entre les disciplines. Généralement, ils se font relai des informations que l’on communique aux 
adhérents, s’impliquent dans diverses manifestations, quelques exemples :  

 

•  Interclub de Judo 

• Concert de la chorale Harmon’yse avec les As de pique 

• Exposition des adhérents Arts plastiques et Touchàtout, intervention à « Un dimanche 
au Thabor » 

• Stages pendant les vacances 

• Gouters de noël et restitutions de fin d’année (théâtre, danse, hip hop, cirque, roller) 
 

 
La MJC permet aux personnes de bénéficier de tarifs réduits ou de régler les activités 
hebdomadaires par différents moyens de paiement. Ainsi, nous constatons que 27 personnes 
ont disposé du dispositif Carte Sortir, 15 du Pass Sport de la CAF et 45 de chèques ANCV. 
 
En 2024, une commission s’est créée au sein du Conseil d’Administration (CA) et a travaillé sur la 
mise en place d’une tarification solidaire avec le système de Quotients Familiaux.  

 
 
Répartition par Quotient Familial 

 
 

  

Quotient Familial (QF) Nombre Pourcentage 

QF 1  < 500€ 19 3.7% 

QF 2 501€ <QF<750€ 36 7% 

QF 3 751€ <QF<1000€ 39 7.6% 

QF 4 1001€ <QF<1250€ 63 12.3% 

QF 5 1251€ <QF<1500€ 69 13.6% 

QF 6 > 1501€ 266 52% 

Non renseigné 19 3.7% 



Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025  Page 20 sur 44 

Du côté des vacances scolaires 

 
Un programme d’activités est proposé à chaque vacances scolaires, pour tous les âges, pour 
découvrir et se rencontrer autour d’ateliers créatifs, d’activités sportives, de spectacles, de 
sorties et exposition, il y en a pour tous les goûts.  
La partie enfance et jeunesse est travaillée en complémentarité avec les services de la ville sur 
les propositions artistiques et culturelles. 
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Du côté de la famille 

 
La Pause famille 

La Pause Famille est un collectif de parents bénévoles soutenu par la MJC qui organise des 
actions en lien avec la parentalité tout au long de l’année : café-parents, après-midi jeux, ateliers 
parents enfants, sorties en famille, réflexions sur le rôle de parent, bibliothèque partagée… 
 
Le collectif a connu une baisse dans l’investissement des bénévoles car l'instabilité du personnel 
en 2023 a fragilisé la cohésion et la participation des parents. Même si le groupe a rencontré 
une certaine fragilité, la présence d'une nouvelle animatrice en 2024 a permis la mobilisation 
de nouveaux foyers au sein de l'espace d'échange et d'entraide à destination des parents.  

 
La MJC a développé depuis septembre 2024 un réseau parentalité à l’échelle de la ville de 
Corps-Nuds. Cette mise en réseau avec les acteurs tels que les écoles, les associations de 
parents d’élèves, les crèches, le RPE (Relai Petite Enfance), l’ALSH, la MJC, a permis de toucher 
de nouveaux publics, faisant ainsi connaître et rayonner les initiatives existantes.  Ainsi, tout en 
veillant à une complémentarité des offres sur le territoire, la MJC a créé un groupe de travail 
pour identifier des questionnements communs à l’accompagnement parental que chacun 
opère au sein de sa structure et ainsi déterminer des actions collectives (conférences, 
évènements, outils, analyse de pratique...) répondants à des besoins spécifiques et concrets. 

 
 

 
 
 
 

  



Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025  Page 22 sur 44 

Café des parents 
Les cafés parents sont des temps privilégiés entre parents organisés une fois par mois les 

mercredis soirs entre 19h30 et 21h animés parfois par 
un professionnel pour échanger sur des thématiques 
ciblées et choisies. Cette année les thèmes tels que 
l’écran dans la famille, l’écoute du petit enfant, la vie 
affective et sexuelle chez les ados ou encore le 
sommeil ont pu être abordés et approfondis par des 
professionnels lors de ces cafés-parents. Ceux-ci n’ont 
cependant débuté qu’en septembre 2024 en raison du 
changement de personnel et de la difficulté de suivi du 
collectif. Ainsi, 4 cafés-parents ont pu être organisés 
entre septembre et décembre dont 3 avec 
l’intervention de professionnels extérieurs. Ces temps 
sont en partie financés par la CAF au titre du REAAP 
(Réseau Parentalité). 

 
Le changement d’horaire et de jour des cafés-parents (qui auparavant se tenaient les vendredis 
soirs) n’a pas fait évoluer la fréquentation à ces soirées d’échanges malgré une volonté de 
toucher davantage de foyers. 
 
Fin février 2025, une communication par téléphone, a néanmoins permis de remobiliser des 
parents de la MJC afin de créer un nouveau groupe Pause Famille et ainsi réfléchir à de 
prochains thèmes de cafés-parents.  
 
 

Les ateliers parents/enfants 
Les samedis matin ou durant les vacances scolaires, il 
est proposé des ateliers pour permettre de partager un 
moment privilégié avec son/ses enfants. En 2024, 2 
ateliers artistiques et culturels ont pu être réalisés à la 
MJC autour du modelage et de la découverte de 
vinyles. Malheureusement, un autre atelier autour de 
la peinture créative durant les vacances d’avril a dû 
être annulé en raison du manque d’inscrits.  
 

 
Les sorties en familles 

Sortir du domicile en famille permet de s’évader et de vivre des moments favorisant l’entraide 
et la convivialité tout en luttant contre l’isolement de certains parents notamment ceux ayant 
des nouveaux nés. En 2024, trois sorties ont été proposées aux parents, notamment aux 
Rochers de Rotheneuf, à la Roche aux Fées à Essé et également en forêt de Rennes. Néanmoins, 
dans un contexte de baisse de dynamique du groupe de la Pause Famille, aucune de ces sorties 
n’a été réalisée.  
 
La MJC a à cœur de poursuivre ces propositions de sortie une fois que le groupe de la Pause 
Famille sera de nouveau constitué d’une équipe de bénévoles.  
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Semaine nationale de la petite enfance 

Ce temps fort est porté à l’échelle communale par le RPE (Relais Petite 
Enfance) Bourgbarré Corps-Nuds auquel la MJC a pu participer en 
2024. Le thème de cette semaine était “Viens je t’emmène”.  
Dans ce cadre, une matinée d’éveil en présence de la référente du RPE 
Rozenn Heurtault, les assistantes maternelles du territoire et les 
parents de la MJC a été proposée autour d’une séance de danse du 
Mali et de yoga avec Delphine Boiron et Toumani en service civique 
pour l’association Ille et Vilaine Mopti 
De plus, une exposition pour les tous petits réalisée par la MJC était 
accessible toute la semaine.  
 
 

La bibliothèque de ressources à la parentalité 
Après avoir acheté ou récupéré de nouveaux livres, nous avons réorganisé la ressource. Les 
livres et supports sont disponibles et empruntable gratuitement, en libre accès. Ils continuent 
à être empruntés. Nous pourrons également élargir le champ en empruntant des livres de la 
bibliothèque ponctuellement. 
 

 
Les matinées d’éveil 

La MJC accueille les bébés et leurs 
parents tous les mardis matin de 9h30 à 
11h30 dans la salle de spectacle 
aménagée ou à l’extérieur aux beaux 
jours. Des animations ou jeux libres sont 
proposés par l’animatrice pour profiter 
d’un moment avec son enfant en dehors 
de chez soi et pour rencontrer d’autres 
familles. Ces matinées sont en accès libre, 
gratuites, et sans inscription.  
 
En 2024, une à quatre familles étaient 
présentes chaque mardi. Beaucoup de 
changements sont survenus cette année : 

des foyers ont déménagé et n’ont pu continuer à participer aux matinées d’éveil, tandis que 
d’autres découvraient la MJC et ses propositions. Ainsi, aucune stabilité en termes de 
fréquentation ne s’est ressentie en dehors d’une famille venant de Lalleu qui a découvert la MJC 
en septembre.  
 
Les matinées d’éveil à thème sont plus appréciées et davantage complètes en période de 
vacances notamment. Néanmoins, le créneau du mardi est à reconsidérer car on observe une 
plus grande demande d’activité le mercredi que le mardi, les familles ne travaillant pas ce jour-
là.   
Au moment de la création des matinées d’éveil, il était question d’expérimenter ce mode 
d’accueil parents-enfants pour éventuellement créer un LAEP (Lieu d’Accueil Enfant Parent). Il 
pourrait voir le jour en septembre 2025 sous réserve de financements de la municipalité et d’un 
agrément de la CAF. Ce projet fait également suite au diagnostic effectué lors de la CTG 
(Convention Territorial Globale) avec les villes de Bourgbarré, Corps-Nuds, Nouvoitou, Saint-
Armel et Vern-sur-Seiche qui avait révélé le besoin de ce type d’accueil sur le territoire.  
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Le LAEP est un espace convivial qui accueille, de manière libre et sans inscription, de jeunes 
enfants âgés de moins de six ans accompagnés de leur(s) parent(s) ou d’un adulte référent. Il est 
ouvert sur des temps déterminés par des accueillants (professionnels et/ou bénévoles) formés à 
l’écoute et garants des règles de vie spécifiques à ce lieu. 
Le LAEP est souvent un premier lieu de sociabilité pour l’enfant et favorise également les 
échanges entre adultes. Il a pour objectif de prévenir ou de rompre l’isolement d’un certain 
nombre de familles, isolement qui peut être géographique, intergénérationnel ou culturel. 

 

Du côté de la jeunesse 

 
Les stages et pendant les vacances 

La MJC met en place des activités de découverte de pratiques 
artistiques à destination des enfants et des jeunes, pendant les 
vacances scolaires en collaboration avec l’ALSH et le QG. En 2024, 4 
stages artistiques ont pu être proposés aux enfants et ados autour 
du Djing, de la danse Hip-hop, des marionnettes, de diffusion de films 
et des vinyles. Deux spectacles ont été proposés en collaboration 
avec le centre de loisirs (en mars et aout) à destination d’une 
centaine d’enfants (les comptines de Valentin Lacomba et Philémon 
et Merveilles de la cie Magigantesque). 

 
Ces activités de pratiques artistiques et culturelles sont appréciées par les parents et les jeunes. En 2024, 
pas moins de 150 enfants et jeunes ont pu participer à ces stages ou spectacles. 

 
 
La prévention Vie Affective et Sexuelle 

La Rouette MJC intervient dans les structures scolaires autour des questions de la Vie affective 
et sexuelle auprès des jeunes, de la 3e au lycée. Ces échanges se basent sur la mallette 
pédagogique KEST’EN SEXE, un jeu collaboratif conçu et porté par le réseau des MJC. Il permet 
de parler des sexualités, de déconstruire les stéréotypes sexués véhiculés par les médias et la 
pornographie, de libérer la parole et l’expression des jeunes en favorisant l’écoute et le dialogue 
par une approche ludique, de présenter la sexualité de façon positive et globale, de promouvoir 
une sexualité égalitaire, de leur donner les clefs pour l’autonomie et l’émancipation, de 
développer leur esprit critique et leur sens des responsabilités.  
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En 2024, pas moins de 32h ont été allouées aux interventions sur la Vie affective et sexuelle 
dans le collège Jean-Monnet de Janzé et le lycée La 
Mennais de Retiers. En tout, c’est près de 270 élèves 
qui ont pu être touchés avec 10 classes rencontrées 
durant le mois d’avril.  
 
Ces interventions s'ancraient également dans un 
parcours pédagogique et culturel avec la 
représentation du spectacle “Virilité ?” de la 
Caravane Compagnie proposé aux structures 
scolaires : 2 séances avec les élèves de 3ème du 
collège Jean-Monnet et les 1ières et Talesde la MFR au 
Gentieg de Janzé et 1 séance pour les 1ères du lycée de 
Retiers dans la salle polyvalente, soit au total 278 
élèves. 
 
 

Accueil informel des jeunes 
L’équipe bénévole et salariée a travaillé la notion d’accueil tout au long de l’année, accueil au sens large, 
que ce soit les adultes, les enfants ou les jeunes. Ainsi, ces derniers fréquentent la MJC de manière 
informelle. Ils et elles sont une quinzaine présent·es 1 à 2 fois par semaine, entre 10 min à 2h et plus 
fréquemment pendant les vacances.  
Cela nous a permis de mobiliser une dizaine de jeunes sur un projet de sortie à Trampoline Parc en 
2025 avec une action d’autofinancement lors du Fest Noz.  
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Du côté de la culture  

La commission culture se réunit plusieurs fois par an pour 

élaborer la programmation de la saison suivante en 

échangeant sur les intentions, les propositions, en allant voir 

des spectacles et concerts dans le Pays rennais.  

Elle entend par programmation culturelle les initiatives 

portées par des collectifs, toutes les propositions artistiques 

et culturelles amateures ou professionnelles 

pluridisciplinaires, qu’elles soient accessibles (tarifs, mode de 

garde, inclusion, mixité), qu’elles puissent impliquer les 

personnes dans l’organisation mais aussi dans la création et 

notamment avec les établissements scolaires (écoles, 

collèges, lycées, MFR), tout en respectant les valeurs 

d’éducation populaire et les droits culturels. 

 

 

Le tarif Carte Sortir ! a été maintenu, ce qui a permis aux 

spectateurs de bénéficier d’une réduction supplémentaire lors 

des spectacles. Le tarif est 50% moins élevé que le tarif réduit. 

Pour son obtention, il suffit au préalable de se rendre au CCAS de 

sa commune pour enclencher la démarche.  

 

En 2024, la MJC a acquis les licences d'entrepreneur de spectacles vivants octroyées par le 

Ministère de la culture. Ce sont des autorisations administratives gratuites mais obligatoires 

pour l'exploitation de lieu de spectacles vivants, la production de spectacles vivants avec 

emploi du plateau artistique, la diffusion de spectacles vivants dans le cadre d'un contrat et 

pour toute structure organisant des spectacles vivants plus de six fois par an. 

Ces licences visent à vérifier le respect des droits sociaux des salariés du spectacle, ainsi que 

de la propriété littéraire et artistique. Elles ont également des objectifs de sécurité des 

salariés et du public.  

 

La MJC a également procédé à son inscription au 

dispositif national Pass Culture mis en place par 

le ministère de la Culture (en mai 2021) pour 

favoriser l'accès à la culture des jeunes, 

notamment dans le cadre scolaire (offre 

collective). Ce dispositif permet de bénéficier de 

financements pour développer des projets 

d’Education Artistique et Culturelle (EAC) en 

classe de la 6ème à la terminale avec des artistes 

ou des compagnies. 

 

Rennes Métropole propose aux structures culturelles du territoire un dispositif d’aide 

financière pour la résidence artistique et la diffusion de spectacle mutualisées entre 

communes. Cette année, pour des perspectives 2025 et 2026, la MJC a sollicité ce soutien 

pour l’accueil de 3 compagnies.  
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Les expositions 
En 2024, la MJC a accueilli trois expositions itinérantes issues du Musée des Champs Libres et de 
l’Espace des Sciences de Rennes. Ces expositions portaient sur l’Abbé Fourré, la sorcellerie en Bretagne 
ou encore l’estran breton. Ces temps forts ont systématiquement fait l’objet d’accueil de classe, avec 
ou sans pratique artistique. Un accueil de classe libre, sans accompagnateur ni de médiation culturelle, 
a eu lieu lors de l’exposition de l’Abbé Fourré. 

 
Fin 2024 dans le cadre de l’accueil de l’exposition “Carnet de bord de mer” les enfants de l’école privée 
ayant participé au programme pédagogique proposé par la MJC ont réalisé une grande œuvre 
collective interclasses. Leur accueil était accompagné d’une médiation autour des espèces de poissons 
vivant en Bretagne (pour les maternelles) et des techniques de pêche (pour les CE et CM). En tout, la 
MJC a pu accueillir l’école privée dans sa totalité, du plus petit au plus grand, avec près de 100 enfants, 
marquant de ce fait la fluide collaboration entre nos structures.  
 

• Février-mars 2024 : Abbé Fourré 

• Avril : J’y crois, j’y crois pas 

• Mai-juin-juillet : exposition des adhérents (arts plastiques et Touchàtout) 

• Septembre : Exposition du BARouette, talents locaux 

• Novembre : Carnet de bord de mer 
 

Les spectacles, concerts, films 
Janvier  

• Fest Noz 
 

Février 

• Contes et galette du BARouette 

• Diffusion du documentaire Les 
jours Heureux  

 

Mars 

• Karaoké du BARouette 

• Diffusion de Court métrages  

• Spectacles des Cornuthorynques 

• La Boum des Boumboxeur 
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Avril 

• Soirée Rythmes du BARouette 

• Atout’Age 

• Spectacle Virilité 
 

Mai 

• Chorale Harmon’yse avec les « As de pique » 
 

Juin 

• Fête de l’été - Feu de la Saint Jean avec la 
compagnie Dounia, Bal à quatre, la fanfare 
Musical Brass band 

• Un dimanche au Thabor 
 

Septembre 

• Soirée Guindée déglinguée du BARouette 
 
 
 
Octobre 

• Soirée La tête dans les étoiles 

• Spectacles La Tour de Constance du TNB 

• Soirée Karaoké Galettes du BARouette 

• La boum des Vinyls Lovers 
 
 
 

 

Novembre 

• Diffusion du film Un Pays de Papier de Marion Boé en sa présence 

• Spectacle de la Troupe Coté Jardin (5 dates) Dernière Diligence pour Kansas City 
 

Au total, près de 2400 personnes ont bénéficié des spectacles et expositions. 
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Avec les scolaires 

La MJC promeut l’accès à l’art et la culture pour tous, 
notamment les enfants et les jeunes du territoire. Expositions, 
spectacle et films ont été proposées pour les scolaires en 
actions culturelles accompagnés d’un débat, d’une rencontre, 
déchanges avec l’artiste ou l’animatrice :  

• Les expositions à la MJC avec les écoles de Corps-
Nuds en proposant une visite avec médiation 
accompagnée d’une pratique artistique, soit 6 classes 
au total. 

• Le spectacle “Virilité ?” de la Caravane Compagnie 
proposé aux collège, lycée et MFR de Janzé et Retiers : 
3 séances au total, soit 278 élèves 

• Diffusion de film dans le cadre de la fête du court 
métrage avec les écoles de Corps-Nuds soit 12 classes. 

 
 
 
Les résidences d’artistes 

 
La MJC accueille des équipes artistiques en résidence de 
travail sur une semaine au plateau comme la compagnie La 
chaussée des géants pour la création du spectacle Le 
Discours, d'après Fabcaro mis en scène par Clara Cucchi en 
juillet 2024 ainsi que la compagnie KF pour la répétition d’une 
lecture musicale d’après le conte Barbe Bleue de Perrault 
réécrit par la poétesse Sylvie Nève, mis en scène par Rozenn 
Fournier en Octobre 2024.  
Cette dernière a donné lieu à une rencontre avec l’artistes et 
les membres du Conseil d’Administration.  
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2.4 Le partenariat et les soutiens 

Le partenariat local 

La MJC travaille en partenariat avec les acteurs locaux tout au long de l’année afin de mettre 
en œuvre des projets, favoriser l’interconnaissance, de promouvoir les informations à 
destination des publics et de partager des actions communes. Ainsi, nous sommes amenés à 
collaborer avec les associations locales (crèches, Ludikos et autres), les services de la ville 
(médiathèque, ALSH, QG, Ehpad, Maison Helena, CCAS, RPE), les établissements scolaires et 
les partenaires extérieurs (médiathèque de Brie, collège public de Janzé, MFR de Janzé, lycée 
de Retiers, Centre social de Vern, les MJC de Rennes et Rennes métropole, Bagad de Vern). 

 

Les soutiens financiers 

 
Soutien au fonctionnement 

 
La municipalité de Corps-Nuds 
2024 a été marquée par le re-conventionnement entre la MJC et la municipalité de Corps-Nuds 
pour trois ans. Elle reconnaît le rôle de la Rouette MJC comme partenaire associé à la 
réalisation de la politique sociale et culturelle locale la soutenant dans son projet. Les objectifs 
communs ont été définis :  

 

• La parentalité à destination de tous les publics : la MJC met en place des actions 
sur ces questions et pilote le réseau parentalité à l’échelle du territoire de Corps-
Nuds 

• L’intergénérationnel : la MJC et la commune travaillent en complémentarité sur les 
actions sociales, l’accès aux droits et des actions intergénérationnelles 

• L’accès à la culture pour tous : en proposant une programmation variée, sous 
toutes ses formes et en complémentarité des actions communales 

• La jeunesse : la MJC soutient des projets de jeunes, notamment sur le volet 
artistique et culturel en complémentarité avec les actions de la commune. La MJC 
propose des actions de prévention Vie Affective et Sexuelle (VAS) à destination des 
jeunes et dans le secondaire 

• Vie locale : la MJC développe « l’aller vers » les personnes isolées et les nouveaux 
habitants afin de les intégrer dans la vie locale et de les accompagner dans des 
projets collectifs 

 
La municipalité met à disposition gracieuse les bâtiments, les fluides ainsi qu’une prestation 
d’entretien ménager des locaux de manière hebdomadaire. 
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La CAF 35 (Caisse d’Allocation Familiale) 
La CAF apporte son soutien à la MJC dans son fonctionnement au titre de l’agrément EVS 
(Espace de Vie Sociale) 

 

Depuis 2015, la MJC détient un agrément Espace de Vie Sociale (EVS) par la CAF ce qui lui 

permet de développer des actions autour de la parentalité, des solidarités de voisinage et 

d’accompagner les initiatives d’habitants. Le renouvellement de l’agrément a été accordé à la 

MJC sur la période de 2024 à 2027.  

 
De juin à décembre 2023, la MJC a travaillé sur le renouvellement de l’agrément avec un 

diagnostic, une consultation, la création d’objectifs et d’axes de développement dans une 

démarche participative pour conclure à la signature de la convention début 2024. 

 

Dans le respect des préoccupations environnementales liées aux actions menées, la MJC 

poursuit et consolide ses axes de développement pour la période 2024-2027 autour de : 

• 1. L’accueil et la mobilisation active du public pour favoriser l’interconnaissance et les 

initiatives 

• 2. L’accessibilité des services d’accès aux droits 

• 3. L’accompagnement de la parentalité, de l’enfance, de la prévention jeunesse 

• 4. L’accompagnement d’initiatives collectives 

• 5. L’accès à la culture pour toutes et tous comme moyen de lien social et d’expression 

 

Chaque année, un comité de pilotage composé de membres de la MJC, de la Mairie et de la 

CAF se réuni pour suivre les actions mises en œuvre, veiller à la démarche participative, établir 

des bilans et des perspectives en lien avec le projet EVS. Pour l’année 2024, cette réunion a eu 

lieu en janvier 2025 pour laquelle un état des lieux des actions en cours a été effectué et les 

prévisions définies. 
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Les actions réalisées en 2024 Les actions en cours 2025 

Axe 1 

Travailler la 

communication 

externe 

Communication : plus 

de visibilité en interne, 

bénévoles impliqués 

comme personnes 

ressources au sein des 

activités 

hebdomadaires 

Axe 1 

Former les 

bénévoles et 

salariés sur les 

techniques 

d’accueil, d’écoute, 

de mobilisation 

Former des bénévoles 

et salariés sur « l’aller 

vers » 

Axe 1 

Travailler sur 

l’accessibilité 

financière 

Accessibilité : mise en 

place de la tarification 

solidaire, carte sortir, 

amplitude d’ouverture 

retravaillée 

Axe 1 

Travailler sur 

l’accessibilité 

financière 

Fixer une nouvelle grille 

de tarification solidaire 

pour plus 

d’homogénéité 

Axes 2 et 4  

Accompagner les 

initiatives 

collectives, l’accès 

aux droits 

Consolidation des 

accompagnements 

d’initiatives d’habitants 

(Touchàtout, Barouette, 

Pause famille, Fest Noz, 

commission culture) et 

accueil d’un nouveau 

projet (cours de 

français) 

Axe 1 

Travailler la 

communication 

externe 

Travailler la 

communication 

externe, notamment en 

visibilité avec la Mairie 

Axe 4 - Transversal 

Lieu ressource et 

d’accompagnement 

d’initiatives 

Mettre en place un 

temps fort autour de 

l’environnement, du 

vivant 

Axe 2 

Accès aux droits 

Interventions Vie 

Affective et Sexuelle en 

milieu scolaire 

Axe 1 

Rendre les parents 

disponibles 

Réfléchir et mettre en 

place un mode de garde 

lors des soirées 

(parentalité, spectacles, 

évènements, réunions, 

cours de français…) 

Continuité du travail 

partenarial avec les 

services de la ville en 

complémentarité 

(enfance, jeunesse, 

CCAS, CTG…) 

Axe 3 

Accompagner la 

parentalité et 

l’enfance 

Réfléchir à l’ouverture 

d’un LAEP (Lieu 

d’Accueil Enfant Parent) 

en lien avec la CAF et la 

Mairie 

Axe 3 

Accompagner la 

parentalité et 

l’enfance 

Création du réseau 

parentalité de Corps-

Nuds 

Axe 5 

La culture comme 

moyen de lien 

social et 

d’expression 

Accueillir une artiste en 

milieu scolaire 

(maternelle) de Corps-

Nuds 

Axe 5 

La culture comme 

moyen de lien social 

et d’expression 

Accueil des classes de 

Corps Nuds pour 

médiations expositions, 

spectacles, projections 

et interventions VAS au 

collège, MFR et lycée 

Axes 1, 2, 3, 4 et 5 

Continuité, pérennité 

des actions et 

accompagnements en 

place 
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L’Etat via le poste FONJEP 

Après trois ans de soutien à l’emploi 
au titre du FONJEP jeune, l’aide s’est 
arrêté mi-aout 2024 pour reprendre 
dès janvier 2025 au titre du FONJEP 
sur trois ans également.  
Ces aides viennent soutenir un projet 
qui nécessite l’emploi d’un salarié 
qualifié, notamment celui de 
l’animatrice socioculturelle.  

Rencontre FONJEP du Département Ille et Vilaine 

 
 

Soutien ponctuel lié à l’action 
La MJC bénéficie de subventions liées aux projets par la Région Bretagne au titre de l’égalité 
des droits entre les hommes et les femmes, de la CAF 35 au titre du REAAP (Réseau d'écoute, 
d'appui et d'accompagnement des parents), de Rennes Métropole au titre de l’aide à la 
diffusion et de l’appel à commun sur les solidarités, de l’Etat au titre de l’aide à l’embauche 
des intermittents du spectacle (GIP café culture). 
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3. RAPPORTS FINANCIERS 
 

3.1 Bilan comptable 2024 
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3.2 Compte de résultat 2024 
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------------------------------------------------------------------- 
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3.3 Budget prévisionnel 2025 
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4. ANNEXES 

4.1. Revue de presse 

 

 

Ouest France 1er avril 2024 
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Ici Rennes Métropole septembre 2024 
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Ouest France 19 novembre 2024 
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