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1. RAPPORT MORAL

2024 est une année charniere pour I'association, en premier lieu d’un point de vue financier.
Nous pouvons affirmer que nous bénéficions de soutiens solides pour les années 2024-2026, et
ce contrairement a beaucoup d’associations, considérant par exemple les terribles baisses de
subventions pour la culture, le sport et la jeunesse en Région des Pays de Loire ou la baisse de
budget pour le Ministére du Sport.

En 2024 le renouvellement du conventionnement pour subvention sur trois années avec la
Mairie nous a tout d’abord plongé dans l'incertitude avec I'annonce d’une possible diminution
de 5000 euros sur les 75000 euros obtenus en 2023. Nous nous sommes mobilisés pour
défendre I'intérét indéniable de I'association pour notre commune, ce qui a été entendu. La
convention avec la Mairie, signée en novembre 2024, nous a permis d’engager des rencontres
régulieres avec plusieurs élus adjoints (Mme Chevillon, Mme Perrin et Mme Aquilina) dans la
perspective d’'une collaboration étroite et constructive avec les services municipaux.

Nous avons re-conventionné également avec la CAF pour la poursuite de I'agrément Espace de
Vie Sociale (EVS) : cette subvention est essentielle a notre activité (nous y reviendrons
largement dans les rapports d’activité et financier).

Enfin, I'attribution pour trois années d’un financement d’une partie du poste d’animation par
le FONJEP nous a été octroyée. Cela f(it une heureuse surprise car nos chances de réussite
étaient faibles.

Dans cette période trouble d’un point de vue économique et budgétaire nous sommes ainsi
rassurés sur la pérennité des postes en place, essentiels a la mise en ceuvre de I'activité.

2024 a connu un épisode de renouvellement des membres du Conseil d’administration lors de
la derniére AG : pas moins de 13 administrateur-ices terminaient leur mandat de trois ans. Une
tres grande majorité a renouvelé son engagement, témoignant ainsi leur attachement au
projet associatif. Merci a cette équipe bénévole soudée et investie.

2024, c’est également la mise en place d’une tarification solidaire des activités régulieres pour
une plus grande accessibilité selon les niveaux de ressources financiéres de chacun. Cette idée,
inspirée de la MJC de Guipry Messac, longtemps nous y avons révé, et la voici enfin mise en
ceuvre.

Nous retiendrons de cette année 2024 un autre élément symbolique : le feu de la Saint-Jean le
15 juin 2024 a br(lé en fanfare ! Cela n’avait plus eu lieu depuis 2019 avant le Covid et la
canicule.

2024, c’est également la stabilisation de I'équipe salariée permanente autour de la

coordination générale assurée brillamment par Pauline Durand, assistée de Allison Morisson
en tant qu’assistante comptable depuis septembre 2023 puis de Morgane Rochefeuille
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animatrice socioculturelle depuis mars 2024. Nous les remercions chaleureusement pour tout
leur travail réalisé avec soin et engagement dans les valeurs que nous souhaitons porter.

Et voici de nouveaux beaux projets en route pour 2025 : la mise en place toute prochaine de
« Cours de frangais » hebdomadaires assurés par un collectif de bénévoles, le souhait
d’accompagner les bénévoles afin d'aller a la rencontre des personnes isolées. La MJC
accompagne également un projet naissant sur I'environnement et I’'Eco anxiété avec les
personnes qui le souhaiteront.

Merci a vous tous et toutes d’étre présent-es pour I'association qui nous rassemble et nous

ressemble !

Le Bureau de la Rouette MJC
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2. RAPPORT D’ACTIVITES

2.1 La Rouette MJC

La Rouette MIJC (Maison des jeunes et de la culture) est une association d’éducation populaire
basée a Corps-Nuds et située dans Rennes métropole a 18 kilométres au sud de Rennes sur
I'axe Rennes-Angers.

Les intentions

A destination de tous les publics, elle développe un projet
social, culturel, artistique et de loisirs permettant la
rencontre et les solidarités, les initiatives collectives et
I’expression sous toutes ses formes.

A travers des animations, des spectacles, des activités de
pratiques, des ateliers en famille, des expositions, des
discussions et débats, la MJC est un lieu ou I'on se
rassemble dans un esprit d’ouverture et de mixité.

La MIJC définit son projet sur les axes suivants :

e Etre un lieu accueillant favorisant le lien social

e Susciter et développer I'engagement et la citoyenneté de proximité
e Favoriser I'entraide et la mise en relation

o Développer l'acces a la culture pour toutes et tous

Le fonctionnement de la MJC

Dans son quotidien, la Rouette MJC propose plusieurs types d’activités, accueille et
accompagne des personnes et des initiatives dans ses murs ou a l'extérieur :

e Du coté des initiatives d’habitants et de I’'animation de la vie locale : évenements
intergénérationnels, fétes locales, forum des associations

e Du coté des activités régulieres hebdomadaires d’expression autour de la forme, de la
danse, de la création et des loisirs pour tous les ages

e Du coté de la jeunesse : des actions et projets a destination de la jeunesse, en lien avec
I’ALSH et le QG

e Du coté de la famille : matinées d’éveil pour les tous petits et actions sur les questions
de parentalité

e Du coté de la culture : spectacles, accueil d’artistes en répétition ou en création,
expositions, projections, concerts avec et pour les habitants

Le détail des actions est développé dans le rapport d’activité des pages 11 a 29.
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La MJC est ouverte tous les jours (sauf 6 semaines de
fermeture annuelle) et fonctionne grace aux bénévoles,
personnes référentes salariées ou volontaires. De ce
fait, I'lamplitude d’ouverture est importante, du lundi
au vendredi (voire le samedi pour des ateliers
ponctuels) et s’éléve a presque 45h par semaine,
souvent jusqu’a 22h le soir.

CORPS-NUDS

La MIJC propose des permanences d’accueil physiques
et téléphoniques les mardis et mercredis de 9h30 a
13h et de 14h a 19h, le jeudi de 14h a 17h30 et le
vendredi de 14h a 19h, soit 25h30 par semaine.

Par ailleurs, la MJC met a disposition la grande salle (sonorisation possible) sur les périodes de
week-end, voire en semaine selon les disponibilités, a destination des particuliers mais
également des associations de Corps-Nuds.

Les instances

En tant qu’association loi 1901 a but non lucratif, la MJC fonctionne grace a trois instances
définies dans ses statuts.

LAssemblée générale est pourvue d’un pouvoir décisionnaire concernant les domaines ne
relevant pas de la gestion courante de 'association, elle se réunit une fois par an.

Le Conseil d’administration a pour objet de décider des orientations de I'association et
d’assurer la gestion courante de l'association, il se réunit 4 a 6 fois par an. Il est composé de 17
membres élus dont 3 membres de droit (2 élus municipaux et 1 élu FRMIC). Il met en place des
commissions pour les projets qui demandent un temps de travail spécifique. Tout adhérent
peut se présenter aux élections en tant qu’administrateur-trice lors de I’Assemblée générale
sous condition d’étre agé de 16 ans et de jouir du plein exercice de ses droits civils et
politiques.

Le Bureau est 'organe exécutif de I'association et veille a ce que les orientations soient
respectées, il est constitué d’une Présidente, d’'une Trésoriere et d’'une Trésoriere adjointe,
d’une Secrétaire et d’'une Secrétaire adjointe, le Bureau se réunit 1 a 2 fois par mois.
Toutes les personnes qui composent ces instances sont bénévoles.
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Les équipes

Les membres du Conseil d’administration depuis I’Assemblée générale du 12 avril 2024 :
Sophie Arhimann, Christine Bannier, Elise Bégos, Virginie Bonneau, Marie-Laure Curmi, Martin
Di Felice, Isabelle Dole, Céline Duval, Annie Geffard, Jérome Gerbaud, Mayalen Goust, Emellyne
Robert, Christele Bénis, Héléne Yven

Les membres de droit :

Stéphanie Arnaud, Vincent Sevaer (Elus
municipaux), André Roussel (Fédération
Régionale des MIC - Bretagne et Pays de la Loire)

Les membres du Bureau :

Isabelle Dole (Présidente), Elise Bégos
(Trésoriere), Christine Bannier (Trésoriere
adjointe), Mayalen Goust (Secrétaire), Christéle
Bénis (Secrétaire adjointe)

Le personnel salarié

Pour la mise en ceuvre de son projet, la MJC emploie du personnel salarié permanent (3
personnes), des animateur-ices d’activités salarié-es (10 personnes), accueille des personnes en
stage ou en service civique (4 personnes), collabore sous convention avec des intervenant-es (8
personnes) et travaille avec des référents bénévoles d’activités (5 personnes).

Apreés le départ de Laura Hamon pendant la période
d’essai en janvier 2024, I'équipe salariée s’est stabilisée
avec la présence de Morgane Rochefeuille arrivée en
mars 2024 (animatrice socioculturelle), Allison Morisson
(comptable) et de Pauline Durand (coordinatrice
générale).

Véronique Maheux a renforcé I'équipe un mois en
septembre lors des inscriptions.

Plusieurs départs d’animateur-rices d’activités sont a

observer : Collin Julien, démissionnaire (animateur Pilates) remplacé par Gruel Lydia, Louaisil
Arnaud, démissionnaire (animateur gym douce) remplacé par Delphine Boiron et Bottreau
Emmanuelle, licenciée économique par manque d’inscrits (animatrice sophrologie).

Nous avons eu le plaisir d’accueillir et accompagner des stagiaires et volontaires venant de
différents horizons : Maylis Paviera 8 mois en service civique, Martin Juret 1 mois en gestion
administrative, Yannick Beliéres 1 semaine en reconversion professionnelle, Ilan Roulin 1
semaine en stage de 3°™e,
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Personnel MJC, intervenant-es conventionné-es et bénévoles

La Rouette MJC 2024

Animateur-rices technicien-nes salarié-es MJC N°":::a?;2 par ti';'::)‘;a:;:itn
Braud Elisabeth Animatrice danse 1h45
Denis Tugdual Animateur Théatre d'impro 1h30
Gruel Lydia Animatrice Step, renfo, Pilates 6h
Lossouarn David Professeur Judo 7h 0,7
Lanpin Angelo Animateur Hip hop 2h
Pichonniere Paméla Animatrice Pilates 2h
Tanaka Théo Animateur arts plastiques 2h45
Permanentes salariées MJC N°'::::a‘:r;2 par tZ'::L"::::itn
Durand Pauline Coordinatrice générale 35h
Morisson Allison Assistante administrative et comptable 24h 2,5
Rochefeuille Morgane  |Animatrice socioculturelle 30h
Volontaire MiC Sl e
Paviera Maylis Volontaire en service civique 28h 0,8
Animateur-rices conventioné-es N°";::a:;: par t?:'::)‘f:::itn
Barth Didier Intervenant théatre 2h15
Boiron Delphine Intervenante yoga et gym douce 6h
Duval Céline Intervenante cuisine 5x paran
Fégar Catherine Cheffe de choeur 1h30 04
Monnier Christophe Intervenant roller 1h30 ’
Moureau Gaél Intervenant cirque 1h
Paillou Laurence Intervenante composition florale 5x paran
Divers Intervenants (Enologie 5x paran
Référent-es bénévoles MJC N°";::a:;: b t?:'::)‘;a:::itn
Deshoux Jeannine Référente Touchatout 2h30
Fevre Noél Référent cenologie 5x paran
Jarnault Pierrick Référent tréatre Troupe coté jardin 2h 02
Lanoe Isabelle Référente randonnée 2 X par mois ’
Thouault Marie Joelle Référente danse et musique bretonne 1h30
Scipion Antoine Référent théatre d'impro Cornuthorynques |2h

Les bénévoles

La MIC vit et fonctionne grace aux bénévoles et se nourrit de leurs idées, suggestions, envies
pour mettre en place des projets ou nouvelles actions. Il est possible de s’investir, a plusieurs
niveaux ponctuellement ou tout au long de I'année.

A titre d’exemple : étre référent d’une activité réguliere, s’investir dans des commissions,
participer a la billetterie, a la technique, au bar ou encore a I'accueil des artistes lors des
spectacles, s'impliquer dans l'organisation d’événements comme Atout’age, la féte de I'été ou
encore le Fest Noz, faire partie du CA (Conseil d’Administration) ou du Bureau de I'association,
s'impliquer dans des organisations comme la Pause famille, le Barouette ou Touchatout.

Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025 Page 8 sur 44



2.2

Les adhérents

Nombre d’adhérents

La MJC comptabilise environ 40 bénévoles actifs et 90 bénévoles ponctuels.

Le bénévolat est le moteur de la vie associative sans lequel la MJC n’existerait pas. Pour cela, il
appartient a toutes et tous d’accueillir de nouvelles personnes, de les intégrer, de les mobiliser
au quotidien, afin de penser le projet dans le collectif et éviter 'entre-soi.
Pour aller en ce sens, la CA a décidé de mettre en place des moments dédiés pour aller vers les
publics que nous ne voyons jamais et ainsi tendre vers |'interconnaissance et I'égalité d’acces

(aux loisirs, aux droits, a la culture, a la vie locale).

Etre adhérent, c’est faire partie d’une organisation associative pour laquelle nous partageons
des valeurs, ici de I’éducation populaire, du vivre et faire ensemble, de I'expression sous toutes
ses formes dans un esprit de solidarité.
Moyennant une cotisation annuelle de 7€ (mineurs) ou 18€ (majeurs), I'adhésion permet de
pratiquer une activité, d’agir en votant lors de I’Assemblée générale, de prendre part aux
décisions en étant élu-e au conseil d’administration et de bénéficier de réductions aux
spectacles et festivités de la MJC.
Une partie de I'adhésion sert a financer notre affiliation a la Fédération Régionale des MJC de
Bretagne et Pays de la Loire.

Années scolaires 2021-2022 | 2022-2023 | 2023-2024 | 2024-2025
Nombre d’adhérents 441 507 511
Nombre de familles 343 403 412
Nombre d’inscriptions aux activités 509 572 596
Nombre d’adhérents sans activités 20 33 49

Evolution du nombre d'adhérents

o—HF
2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025

==@==Nombre d'adhérents

Nombre d'inscriptions aux activités

Nombre de familles

Nombre d'adhérents sans activités
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Répartition par tranche d’age et par genre

B Nombre d’adhérents
Age des adhérents
Total Femmes | Hommes
0-5 ans 53
6-11 ans 87 80 60
12-17 ans 33 17 16
18-25 ans 11 10 1
26-59 ans 205 167 38
+ de 60 ans 122 95 27
TOTAL 511 369 142
180
140
100
B Homme
HHomme &0 M Femme
H Femme
60
. i
] Il =
Répartition par ville
Ville Pourcentage
Corps-Nuds 72%
Bourgbarré 5.8%
Brie - Janzé 5.5%
Chanteloup 4.3%
Saint-Armel 3.7%
Piré, Orgeres,
Chateaugiron, Vern, 8.6%
Nouvoitou, Saulniéres...
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2.3 L’activité

Du coté des initiatives d’habitants et de I'animation de la vie locale

Le BARouette
C'est le café associatif de la Rouette MJC tenu par un
collectif de bénévoles motivés qui propose presque
chagque mois un temps convivial de 19h a 23h autour
d’animations ou de propositions artistiques pour tous
les ages.
Il est composé de 6-10 bénévoles qui imaginent,
préparent et mettent en place ces soirées. Apres 6
mois d’existence, le public répond présent avec entre
15 et 80 personnes selon les propositions, le but
étant d’accueillir de nouvelles personnes grace a la
diversité des soirées.

e Janvier : Soirée jeux avec les Ludikos

e Février : Contes et galettes

e Mars : Karaoké

e Avril : Rythme house dance et percussions

e Mai: Jeux extérieurs

e Juillet : Barbecue

e Septembre : Ouverture de saison exposition guindée déglinguée
e Octobre : Karaoké galettes
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Touchatout
Touchatout a fété ses 10 ans cette année. Jeannine Deshoux, référente bénévole de ce
collectif, vous fait part de son témoignage :

« C’'est en octobre 2014 que démarrait le collectif Touchatout. Ce collectif constitué d’'une
dizaine de personnes au démarrage, était motivé par la création d’un nouvel espace 2
vendredis apres-midi par mois a la MJC ouvert a tous, permettant une relation conviviale entre
les participants, créatrice de lien social ; motivés également par I'idée de mise en commun de
nos savoir-faire, par I'envie de partage et de pratiques dans des actions culturelles, en faisant
appel a des bénévoles si besoin, en organisant des sorties, des visites de lieux, des découvertes
du patrimoine que I'on ne ferait pas en étant seul.

C’est ainsi que, sollicités des le démarrage des
activités, plusieurs personnes motivées se
sont investies a nos cotés : Albert pour nous
initier au pastel, Marie Paule a I’'exécution de
petits travaux manuels rejointe par Marie
Armelle, Christian a retoucher nos photos sur
logiciel, Marie Francgoise a I'art Floral a
I'origine des décorations florales aujourd’hui.
Nous sommes rejoints trés vite par Philippe,
adhérent et bénévole qui se proposait pour
nous initier a la peinture a I’huile, il a été aussi
a l'origine d’ateliers pour créer des albums
photos.

Avec Hervé, nous avons appris a manier la
perceuse électrique pour fabriquer des hotels
a insectes, des piéges a frelons. A la demande
de Patrick, adhérent, désireux de pratiquer de
la vannerie, nous avons pris contact avec
Paul, lui-méme enthousiaste par le projet, car
trés attaché aux transmissions des savoirs, la
vannerie est proposée les mois d’hiver,
pratiquée par plusieurs adeptes. Marie Joélle,
Annick, Catherine assurent les contacts et
organisent les sorties, aidées par Morgane
animatrice de la MJC.

On peut aussiy apprendre a tricoter avec
Catherine et Marie Thérése, participer a des jeux de sociétés ou ne rien y faire, juste un lieu de
rencontre et participer en fin de journée au traditionnel golter qui s’est imposé
naturellement.

Pour faire partie de Touchatout pas d’obligation de
participer aux ateliers proposés, en effet parmi les
adhérents, certains ont fait le choix de ne participer
gu’aux sorties et visites : parmi lesquelles des
expositions, des musées, des chateaux, différents
monuments du patrimoine et autres batiments
comme le centre de tri des déchets, le relais a Acigné,
I’Esat de Bain de bretagne, des entreprises ou fermes
cornusiennes.
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Une activité en entrainant une autre, c’est ainsi que lors de notre visite de la communauté
Emmads a Bruz, portés par la motivation des intervenants, eux méme débordés de travail et
de responsabilité, 11 personnes de notre groupe se sont engagées et interviennent a tour de
réle chaque semaine pour le tri, la vente de linge et autres objets déposés au sein de la
communauté.

On ne peut faire I'impasse sur toutes les petites mains fideles, discrétes présentent pour
I'installation des ateliers, préparer les goQters, assurer des petites réparations de matériel et
j'en passe.

A souligner, début octobre, un autre moment
important ol tout le monde se retrouve et s’active
pour organiser, cuisiner le repas que nous
partageons avec les nouveaux adhérents, et ainsi
faciliter leur intégration.

Au fil des années, notre activité a fait naitre chez
d’autres personnes cette envie de partage.
Frangoise, nouvelle adhérente, nous a présenté la
technique théorique pour une nouvelle activité : la
peinture craquelée et transfert photos.

Nous sommes aujourd’hui 42 adhérents, un

maximum, tres vite, 2 aprés- midi par mois n’ont pas suffi, nous nous retrouvons depuis
quelques années, tous les vendredis, parfois le mardi ou le jeudi, ponctuellement, pour
terminer une peinture, une sculpture....

Nous retiendrons que globalement nous
entretenons des rapprochements
constructifs, pour le plaisir d’étre
ensemble, cette mise en commun de
méthodes et de moyens permettant
d’échapper a I'isolement social, au
sentiment de solitude, tout en valorisant
la culture. »
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Commission culture
Un groupe d’habitant-es a souhaité prendre part a la programmation culturelle de la MJC.
L'idée est, dans un premier temps, de définir ce que le groupe entend derriere le terme
« culture » en débatant pour arriver a trouver un fil conducteur dans les envies, les themes, le
sens politique qu’il souhaite aborder.

Dans un deuxieme temps, en 2024 la Commission
souhaitait écrire une charte (ou un projet artistique et
culturel) qui définirait les intentions, le mode
d’organisation et les actions souhaitées a mettre en
place a Corps-Nuds mais également au-dela, en
cohérence avec les valeurs défendues par la MJC mais
elle est reportée a 2025.

Tous les deux mois, le groupe se retrouve pour

s’organiser dans la mise en place des soirées : billetterie, accueil artistes, catering, buvette,
communication... ainsi que dans les choix de propositions artistiques et les perspectives de
programmation.

Le détail des actions est développé dans ce rapport d’activité Du cété de la culture page 26.

La Pause Famille

Créée en 2021, la Pause Famille a été initiée par un groupe de parents bénévoles souhaitant

porter une réflexion sur leur réle de parents, entre pairs et avec I'aide de professionnels. Au fil

des années, accompagné par |'animatrice de la MJC, le groupe a souhaité multiplier les
actions : café-parents, apres-midi jeux,
ateliers parents/enfants, sorties en famille,
bibliotheque partagée...
Avec les changements d’animatrices que la
MJC a connu cette derniere année,
I'implication des bénévoles s’est vue
atténuée. Il a fallu avec I'arrivée de Morgane
en mars 2024, reconstruire le projet en
mobilisant de nouveaux parents, recréer une
confiance pour permettre la continuité de
I'action. Cette phase a duré presque un an.

Le détail des actions est développé dans ce rapport d’activité Du cété de la famille page 21.
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Création de cours de frangais
Depuis le diagnostic effectué au moment du renouvellement EVS, des bénévoles de la MJC ont
remarqué un besoin d’apprentissage du francais pour
les personnes allophones.

Des familles sont logées a Corps-Nuds et sollicitent la
MJC sur plusieurs points : bénéficier d’un lieu de
rencontre et d’échange, proposer des soirées
culturelles autour d’un repas, bénéficier de cours de
frangais.

Nous avons repéré pour I'instant des personnes
géorgiennes, afghanes, marocaines. Quelques
personnes se déplacent jusqu’a Vern pour participer
aux ateliers socio linguistiques du Centre social.

Depuis novembre 2024, un groupe de 8 femmes
bénévoles se réuni tous les mois pour mettre en place
ces cours de frangais et sollicite la MJC pour les
accompagner dans cette initiative. Aprés avoir visité le
Centre social de Vern et prospecté a Janzé, le groupe a
décidé de débuter les ateliers mi-mai a raison d’1h30
par semaine pour 2 niveaux. Elles souhaitent prendre le
temps de se former auprés de la PEOL, assister d’autres bénévoles, avoir de la documentation
ressource avant de se lancer.

Pour l'instant, les prises de contact ont été effectuées avec le CCAS, les écoles de Corps-Nuds
et structures locales comme le Secours Populaire, I'épicerie sociale, les Restos du Ceeur, Coallia
de Janzé pour faire connaitre l'initiative et « recruter » de nouveaux bénévoles.

Les ateliers d’1h30 seront construits de la maniére suivante :

15 min : temps de convivialité en groupe, jeu d’interconnaissance

45 min a 60 min : temps d’apprentissage adapté selon le niveau

15 min : échange sur le besoin d’accompagnement et accés aux droits // se faire relais
d’informations.

Elles ont a cceur d’accueillir les femmes et vont proposer un systéme de garde d’enfant a la
MIJC pendant les ateliers.

Fest Noz, Atout dge, féte de I’été et feu de la Saint-Jean, forum des associations

Le Fest Noz avec les artistes Ourawen, Trio Gwan, le
bagad Kadoudal et Gwern Boest An Diaoul a eu lieu le 27
janvier 2024 co-organisé avec la Bagad Kadoudal de Vern.
Il a permis d’accueillir 252 personnes. Le cercle celtique
de Rennes a proposé un stage le samedi en journée a la
MIC. Le groupe de la danse bretonne de la MJC s’est
impliqué dans la confection des repas et de la soupe a
I’'oignon.
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Atout’age, événement intergénérationnel, s’est tenu le 6 avril 2024 sur le théme du sport,
piloté par la MJC en partenariat avec plusieurs structures de Corps-Nuds comme la Maison
Helena, 'EHPAD, la médiathéque, I'ALSH et le QG, les écoles. Il s’est déroulé a la salle de sport
et a mobilisé quelques 300 personnes.
Les éléves des deux écoles de Corps-
Nuds ont créé des affiches qui ont été
accrochées et valorisées par le biais
de défis, un « Pass’Sport » a valider a
chaque activité a été mis en place
pour gagner un badge a créer, le
BARouette tenait la buvette, I'équipe
de Touchatout a participé en offrant
des gateaux aux enfants, un show de
hip hop avec initiation a été proposé,
le spectacle « Le portrait de ton

ame » de Rocio Araya a été présenté
aux enfants comme aux ainés.

La féte de I’été s’est déroulée a la Huberdiére en 2024 a cause de la mauvaise météo et a
I’étang pour le feu en fin de soirée. Ce temps fort a mobilisé de nombreux bénévoles et la pluie
n’a pas empéché d’accueillir prés de 250 personnes a venir découvrir la fanfare, le spectacle de
la compagnie Dounia autour de la danse afro urbaine ou participer aux ateliers danses afro et
bretonnes, lampions, et jeux en bois.
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Le forum des associations est organisé par la MJC en début
d’année scolaire. Elle s’est déroulée cette année au
complexe sportif, ce qui a permis d’avoir plus d’espace pour
chaque association et de proposer des temps de
démonstrations tout au long de la soirée.

Ainsi, 23 associations de Corps Nuds et 20 intervenants
d’activités de la MJC ont répondus présents.

ANIMATION LOCALE ET LOISIRS

SIYIVLINYS

Janzé-Corps Nuds // Cs ities // Aufil & & mesure // ité
gasy // Bagai /1 Bidouille /f té o' Nuds // Les Ludikos /f Les ptits Loups // SUET Ecole
de musique et danse
m
=
=
=
.
ESPACE
ESPACE . ESPACE
. DEMONSTRATIONS .
DEMONSTRATIONS CONVIVIALITE
TATAMI (Qi Gong,
BADMINTON (Barouette)
Judo, Wa-Jutsu)
ACTIVITES
SPORTIVES

Gong-Les saisons du corps // Wa Jutsu Corps-Nuds // Ecole de Karaté SHINDOZEN // Tennis
Club de Saint Armel // Hawks Baseball Softball // USCorps Nuds // Les fous du volant // Janzé
Corps-Nuds Volley ball (JCNVB + HBJ) // Courir & Corps-Nuds // ASC Tennis de table Chante-
loup
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Du coté des activités de pratiques hebdomadaires

La MJC a proposé pour cette rentrée 2024 de nouvelles
activités ou des créneaux supplémentaires comme la voix
spontanée, la peinture créative, I'éveil danse, les arts
plastiques pour les adultes, le hip hop pour les confirmés, la
composition florale ou la création d’un livre illustré. Quelques
activités ont été annulées par manque d’inscrits.

Au total, 596 personnes participent aux activités de

pratiques hebdomadaires, réparties sur 38 créneaux étalés du lundi au vendredi entre 9h et
22h30 dans plusieurs salles a Corps-Nuds : |a salle de spectacle de la MIC, la salle arts plastiques,
la salle de sport, le dojo, la Huberdiere. 24 personnes interviennent pour le bon fonctionnement
de ces activités.

Répartition par activités

Arts plastiques enfants 16
Cirque enfants 7
Hip hop enfants 17
Danse moderne 15
Théatre enfants 21
Roller enfants 20
Judo enfants 81
Théatre adultes 20
Chorale adultes 25
Cuisine / cenologie /

" 30
composition florale
Danse et musique bretonne 20
Randonnée 23
Touchatout 42
Yoga 73
Pilates 77
Gym douce 27
Fitness 82
TOTAL 596
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Les intervenant-es font entierement partie de la vie de la Maison, ils participent au forum des
associations, ils sont invités a se rencontrer en début d’année afin de comprendre I'organisation
de I'association, de reconnaitre les valeurs défendues et imaginer éventuellement des ponts
entre les disciplines. Généralement, ils se font relai des informations que I'on communique aux
adhérents, s'impliquent dans diverses manifestations, quelques exemples :

e Interclub de Judo

e Concert de la chorale Harmon’yse avec les As de pique

e Exposition des adhérents Arts plastiques et Touchatout, intervention a « Un dimanche
au Thabor »

e Stages pendant les vacances
e Gouters de noél et restitutions de fin d’année (théatre, danse, hip hop, cirque, roller)

La MIC permet aux personnes de bénéficier de tarifs réduits ou de régler les activités

hebdomadaires par différents moyens de paiement. Ainsi, nous constatons que 27 personnes
ont disposé du dispositif Carte Sortir, 15 du Pass Sport de la CAF et 45 de chéques ANCV.

En 2024, une commission s’est créée au sein du Conseil d’Administration (CA) et a travaillé sur la
mise en place d’une tarification solidaire avec le systeme de Quotients Familiaux.

Répartition par Quotient Familial

Quotient Familial (QF) Nombre | Pourcentage

QF1 | <500€ 19 3.7%
QF 2 | 501€ <QF<750€ 36 7%

QF 3 | 751€ <QF<1000€ 39 7.6%
QF 4 | 1001€ <QF<1250€ 63 12.3%
QF5 | 1251€ <QF<1500€ 69 13.6%
QF6 | >1501€ 266 52%

Non renseigné 19 3.7%
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Du coté des vacances scolaires

Un programme d’activités est proposé a chaque vacances scolaires, pour tous les ages, pour
découvrir et se rencontrer autour d’ateliers créatifs, d’activités sportives, de spectacles, de

sorties et exposition, il y en a pour tous les go(ts.

La partie enfance et jeunesse est travaillée en complémentarité avec les services de la ville sur

les propositions artistiques et culturelles.

Samedi 24 février de 10h @ 18h

Sortie enfants/adultes ou adultes uniqguement
sur le site des Rochers Sculptés de ROTHENEUF (St
| Malo)

Visite du site, balade au bord de la mer, pique-nique
partagé et jeux

Rdv 10 h a la MJC / Départ en covoiturage |
Tarif : 5€ tarif plein, 3€ tarif adhérent

Mardi 5 mars de 9h30 a 11h30

Matinée d'éveil enfants/adultes autour du
modelage & la pate a sel

Enfant de 0-6 ans accompagné / salle de la
Rouette MJC
Gratuit, sans inscription

Mardi 27 février a 20h30

La téte dans les étoiles ! Observation du ciel
) en direct de la salle de la MJC. Animé par
i Frédéric et Pierre, passionnés
d‘astrophotographie et d'astronomie
Enfant a partir de 6 ans accompagné
Gratuit
Sous réserve d'une météo favorable

Mercredi 6 mars de 18h a 22h ®
Initiation au DJing (produire, mixer, diffuser du

son) et repas (Fajitas) anime par Alexis Hamard,
artiste du collectif FLOU

14 - 16 ans / salle de la Rouette MIC

Tarif : 6.50€ tarif plein, 5€ tarif adhérent *

En partenariat avec le QG

Mercredi 28 février dés 18h30

Découverte du Pilates et du Tabata/Hiit Q
(Fitness fractionné) animé par Lydia Gruel ‘
18h30 Pilates / 19h30 Tabata

9€ tarif plein, 7€ tarif adhérent

Adultes et ados dés 16 ans / Salle de La Rouette MJC

Samedi 2 mars de 10h a 12h30

‘1? Atelier enfants/adultes autour du modelage a
I'argile animé par l'artiste sculpteur Albert

Houyére

Enfant de 5-9 ans accompagné / Salle de la Rouette

miC

Tarif : 2€ tarif plein, gratuit tarif adhérent

KARAOKE GA

Avec le BAR

4
boire une bolée en
musique en vous déchainant au micro ! Solrée
organisée par le BARouette

Q SALEBELAMC  Benkadi

Retrouvez Marie-Ange de I'association Benkadi pour
une sesslan découverte de 13 danse africain tout
en savourant le plaisir de danser tous ensemble au

AN o i

wite & danser avec elle

Corps en mouve

MATINEE D’EVEIL EN
MUSIQUE
Q SALLEHUBERDIERE Avee Morgane

Morgane de 1a MIC vaus accueilera en musique
entre 9130 et 11130 4 I MIC nour découvrir toutes

sortes d'instruments |
DECOUVERTE DE VINYLES MARDI 22 OCTOBRE - 9H30-11H30 - Gratuit
3

e e -5 ANS ACCOMPAGNE - SANS INSCRIPTION
Vinyl Lovers @ SALLEDELANK
Avec une sélection de tires affutée par Michel
Jaguar & Frank Zippo, venez voyager dans un lerge
spectre musical allant du rock au hip ho. TABATA

Q SALLEDELAMC  Lydia Gruel

Chaussez ¥os hasquets et en
Lydia vous fera vous dépenser

spécifiquement pensée pour les spo

MARDI 29 OCTOBRE - 19

4€adnhérent/

ADULTE - INSCRIPTION OBLIGATOIRE
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Jeudi 7 et vendredi 8 mars de 10 h a 13h

Stage découverte de la sculpture sur pierre
animé par Sylvie Icher, artiste sculptrice au
Chateau des Péres.

= Prévoir un pique-nique a partager
9-12 ans / Salle de la Rouette MJC
En partenariat avec le Centre de loisirs et le QG
Engagement sur les deux jours
Tarif : 16.50€ tarif plein, 15€ tarif adhérent

vendredi 8 mars de 14h d 16h €
Atelier danse Hip hop avec Bboy Frénétik de
la Boum des Boumboxeurs

i

8-13ans / Salle de la Rouette MJC
En partenariat avec le Centre de loisirs et le QG
Tarif : 6.50€ tarif plein, 5€ tarif adhérent

DANSE FITNESS
s1 © SALLEDELAM

Vous avezla musique dans la peau, vous voulez
acquérir e sens du rythme via une activit
sportive, ne cherchez plus :Ia danse fitnass est
faite pour vous

ATELIER SLEEVE FACE

@ SALLEDELAMIC nyl Lovers
Aprés avair 6caulé les vinyles 1a vellle avec Michel
et Frank, venez vous photographier avec les
pochettes des disques
MERCREDI 30 OCTOBRE - 16H-18H -

TOUT PUBLIC - SANS INSCRIPTION

Q SMLEDELAMC Avec Morgane
Vous avez des idées d'activités, de sorties,
d'expositions ou de concerts que vous
souhaiteriez rézliser, voir ou écouter ? Venez en
BOUM parler avec Morgane jeudi aprés-midi !
> JEUDI 31 OCTOBRE - 16H-18H - Gratuit
Vinyl Lovers @ TOUT PUBLIC - SANS INSCRIPTION

La Boum des Vinyl Lovers, c'est un DJ set joud sur
winyle et spécialement pensé paur les famiiles !
Alguisez votre oreille musicale & coup de titres

s et universels qui ont fagonné Mhistoire

JEU VIE AFFECTIVE : KTS
Q SALLEDELAMEG - Avec Morgane
venez parler de sexualité et participer au jeu *kes
Ten Sexe” avec Morgane autaur d'une haisson et
échange la vie affective
JEUDI 31 OCTOBRE - 19H-20H - Gratuit

ADO 13- 17 ANS - SANS INSCRIPTION

B i
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Du coté de la famille

La Pause famille
La Pause Famille est un collectif de parents bénévoles soutenu par la MJC qui organise des
actions en lien avec la parentalité tout au long de I'année : café-parents, aprés-midi jeux, ateliers
parents enfants, sorties en famille, réflexions sur le role de parent, bibliotheque partagée...

Le collectif a connu une baisse dans I'investissement des bénévoles car I'instabilité du personnel
en 2023 a fragilisé la cohésion et la participation des parents. Méme si le groupe a rencontré
une certaine fragilité, la présence d'une nouvelle animatrice en 2024 a permis la mobilisation
de nouveaux foyers au sein de I'espace d'échange et d'entraide a destination des parents.

La MJC a développé depuis septembre 2024 un réseau parentalité a I’échelle de la ville de
Corps-Nuds. Cette mise en réseau avec les acteurs tels que les écoles, les associations de
parents d’éléves, les créches, le RPE (Relai Petite Enfance), I’ALSH, la MJC, a permis de toucher
de nouveaux publics, faisant ainsi connaitre et rayonner les initiatives existantes. Ainsi, tout en
veillant a une complémentarité des offres sur le territoire, la MJC a créé un groupe de travail
pour identifier des questionnements communs a I’accompagnement parental que chacun
opeére au sein de sa structure et ainsi déterminer des actions collectives (conférences,
évenements, outils, analyse de pratique...) répondants a des besoins spécifiques et concrets.
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Café des parents
Les cafés parents sont des temps privilégiés entre parents organisés une fois par mois les
mercredis soirs entre 19h30 et 21h animés parfois par
un professionnel pour échanger sur des thématiques
ciblées et choisies. Cette année les thémes tels que
I’écran dans la famille, I’écoute du petit enfant, la vie
affective et sexuelle chez les ados ou encore le
Mercredi 27 novembre a 19h30 sommeil ont pu étre abordés et approfondis par des
alaSalle Huboidiers professionnels lors de ces cafés-parents. Ceux-ci n’ont
cependant débuté qu’en septembre 2024 en raison du
changement de personnel et de la difficulté de suivi du
collectif. Ainsi, 4 cafés-parents ont pu étre organisés
entre septembre et décembre dont 3 avec
I'intervention de professionnels extérieurs. Ces temps
e ———" sont en partie financés par la CAF au titre du REAAP
2o (Réseau Parentalité).

L 9
COLLECTIF DE PARENTS c
PAUSE FAMILLE c

; LE SOMMEIL : DU PLUS PETIT AU PLUS GRAND
p)

discussion et échange entre parents

Le changement d’horaire et de jour des cafés-parents (qui auparavant se tenaient les vendredis
soirs) n’a pas fait évoluer la fréquentation a ces soirées d’échanges malgré une volonté de
toucher davantage de foyers.

Fin février 2025, une communication par téléphone, a néanmoins permis de remobiliser des
parents de la MIC afin de créer un nouveau groupe Pause Famille et ainsi réfléchir a de
prochains thémes de cafés-parents.

Les ateliers parents/enfants
Les samedis matin ou durant les vacances scolaires, il
est proposé des ateliers pour permettre de partager un
moment privilégié avec son/ses enfants. En 2024, 2
ateliers artistiques et culturels ont pu étre réalisés a la
MJC autour du modelage et de la découverte de
vinyles. Malheureusement, un autre atelier autour de
la peinture créative durant les vacances d’avril a dQ
étre annulé en raison du manque d’inscrits.

Les sorties en familles
Sortir du domicile en famille permet de s’évader et de vivre des moments favorisant I'entraide
et la convivialité tout en luttant contre I'isolement de certains parents notamment ceux ayant
des nouveaux nés. En 2024, trois sorties ont été proposées aux parents, notamment aux
Rochers de Rotheneuf, a la Roche aux Fées a Essé et également en forét de Rennes. Néanmoins,
dans un contexte de baisse de dynamique du groupe de la Pause Famille, aucune de ces sorties
n’a été réalisée.

La MIJC a a cceur de poursuivre ces propositions de sortie une fois que le groupe de la Pause
Famille sera de nouveau constitué d’une équipe de bénévoles.
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Semaine nationale de la petite enfance
Ce temps fort est porté a I'échelle communale par le RPE (Relais Petite
Enfance) Bourgbarré Corps-Nuds auquel la MJC a pu participer en
2024. Le theme de cette semaine était “Viens je t‘emmeéne”.
Dans ce cadre, une matinée d’éveil en présence de la référente du RPE
Rozenn Heurtault, les assistantes maternelles du territoire et les
parents de la MJC a été proposée autour d’'une séance de danse du
Mali et de yoga avec Delphine Boiron et Toumani en service civique
pour I'association llle et Vilaine Mopti
De plus, une exposition pour les tous petits réalisée par la MJC était
accessible toute la semaine.

La bibliothéque de ressources a la parentalité
Apres avoir acheté ou récupéré de nouveaux livres, nous avons réorganisé la ressource. Les
livres et supports sont disponibles et empruntable gratuitement, en libre acceés. Ills continuent
a étre empruntés. Nous pourrons également élargir le champ en empruntant des livres de la
bibliotheque ponctuellement.

Les matinées d’éveil

La MJC accueille les bébés et leurs
parents tous les mardis matin de 9h30 a
11h30 dans la salle de spectacle
aménagée ou a l'extérieur aux beaux
jours. Des animations ou jeux libres sont
proposés par |’animatrice pour profiter
d’un moment avec son enfant en dehors
de chez soi et pour rencontrer d’autres
familles. Ces matinées sont en acces libre,
gratuites, et sans inscription.

En 2024, une a quatre familles étaient
présentes chaque mardi. Beaucoup de
changements sont survenus cette année :
des foyers ont déménagé et n’ont pu continuer a participer aux matinées d’éveil, tandis que
d’autres découvraient la MJC et ses propositions. Ainsi, aucune stabilité en termes de
fréquentation ne s’est ressentie en dehors d’'une famille venant de Lalleu qui a découvert la MJC
en septembre.

Les matinées d’éveil a theme sont plus appréciées et davantage complétes en période de
vacances notamment. Néanmoins, le créneau du mardi est a reconsidérer car on observe une
plus grande demande d’activité le mercredi que le mardi, les familles ne travaillant pas ce jour-
la.

Au moment de la création des matinées d’éveil, il était question d’expérimenter ce mode
d’accueil parents-enfants pour éventuellement créer un LAEP (Lieu d’Accueil Enfant Parent). Il
pourrait voir le jour en septembre 2025 sous réserve de financements de la municipalité et d’un
agrément de la CAF. Ce projet fait également suite au diagnostic effectué lors de la CTG
(Convention Territorial Globale) avec les villes de Bourgbarré, Corps-Nuds, Nouvoitou, Saint-
Armel et Vern-sur-Seiche qui avait révélé le besoin de ce type d’accueil sur le territoire.
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Le LAEP est un espace convivial qui accueille, de maniére libre et sans inscription, de jeunes
enfants 4gés de moins de six ans accompagnés de leur(s) parent(s) ou d'un adulte référent. Il est
ouvert sur des temps déterminés par des accueillants (professionnels et/ou bénévoles) formés a
I’écoute et garants des regles de vie spécifiques a ce lieu.

Le LAEP est souvent un premier lieu de sociabilité pour I’enfant et favorise également les
échanges entre adultes. Il a pour objectif de prévenir ou de rompre I'isolement d’un certain
nombre de familles, isolement qui peut étre géographique, intergénérationnel ou culturel.

Du coté de la jeunesse

Les stages et pendant les vacances

La MJC met en place des activités de découverte de pratiques
artistiques a destination des enfants et des jeunes, pendant les
vacances scolaires en collaboration avec I’ALSH et le QG. En 2024, 4
stages artistiques ont pu étre proposés aux enfants et ados autour
du Djing, de la danse Hip-hop, des marionnettes, de diffusion de films
et des vinyles. Deux spectacles ont été proposés en collaboration
avec le centre de loisirs (en mars et aout) a destination d’une
centaine d’enfants (les comptines de Valentin Lacomba et Philémon
et Merveilles de la cie Magigantesque).

Ces activités de pratiques artistiques et culturelles sont appréciées par les parents et les jeunes. En 2024,
pas moins de 150 enfants et jeunes ont pu participer a ces stages ou spectacles.

La prévention Vie Affective et Sexuelle
La Rouette MIC intervient dans les structures scolaires autour des questions de la Vie affective
et sexuelle aupres des jeunes, de la 3e au lycée. Ces échanges se basent sur la mallette
pédagogique KEST’EN SEXE, un jeu collaboratif congu et porté par le réseau des MJC. Il permet
de parler des sexualités, de déconstruire les stéréotypes sexués véhiculés par les médias et la
pornographie, de libérer la parole et I'expression des jeunes en favorisant I'écoute et le dialogue
par une approche ludique, de présenter la sexualité de fagon positive et globale, de promouvoir
une sexualité égalitaire, de leur donner les clefs pour I'autonomie et I’émancipation, de
développer leur esprit critique et leur sens des responsabilités.
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En 2024, pas moins de 32h ont été allouées aux interventions sur la Vie affective et sexuelle

dans le college Jean-Monnet de Janzé et le lycée La
Mennais de Retiers. En tout, c’est prés de 270 éléves
qui ont pu étre touchés avec 10 classes rencontrées
durant le mois d’avril.

Ces interventions s'ancraient également dans un
parcours pédagogique et culturel avec la
représentation du spectacle “Virilité ?” de la
Caravane Compagnie proposé aux structures
scolaires : 2 séances avec les éleves de 3eme du
collége Jean-Monnet et les 1" et T?**de la MFR au
Gentieg de Janzé et 1 séance pour les 18 du lycée de
Retiers dans la salle polyvalente, soit au total 278
éléves.

Accueil informel des jeunes

L’équipe bénévole et salariée a travaillé la notion d’accueil tout au long de I'année, accueil au sens large,
gue ce soit les adultes, les enfants ou les jeunes. Ainsi, ces derniers fréquentent la MJC de maniére
informelle. Ils et elles sont une quinzaine présent-es 1 a 2 fois par semaine, entre 10 min a 2h et plus

fréguemment pendant les vacances.

Cela nous a permis de mobiliser une dizaine de jeunes sur un projet de sortie a Trampoline Parc en

2025 avec une action d’autofinancement lors du Fest Noz.
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Du coté de la culture

La commission culture se réunit plusieurs fois par an pour
élaborer la programmation de la saison suivante en
échangeant sur les intentions, les propositions, en allant voir
des spectacles et concerts dans le Pays rennais.

Elle entend par programmation culturelle les initiatives
portées par des collectifs, toutes les propositions artistiques
et culturelles amateures ou professionnelles
pluridisciplinaires, qu’elles soient accessibles (tarifs, mode de
garde, inclusion, mixité), qu’elles puissent impliquer les
personnes dans l'organisation mais aussi dans la création et
notamment avec les établissements scolaires (écoles,
colléges, lycées, MFR), tout en respectant les valeurs
d’éducation populaire et les droits culturels.

Le tarif Carte Sortir | a été maintenu, ce qui a permis aux
spectateurs de bénéficier d’une réduction supplémentaire lors
des spectacles. Le tarif est 50% moins élevé que le tarif réduit.
Pour son obtention, il suffit au préalable de se rendre au CCAS de

Lo15185, SPORT & CULTURE pour toutes et fous sa commune pour enclencher la démarche.
En 2024, la MJC a acquis les licences d'entrepreneur de spectacles vivants octroyées par le
Ministére de la culture. Ce sont des autorisations administratives gratuites mais obligatoires
pour I'exploitation de lieu de spectacles vivants, la production de spectacles vivants avec
emploi du plateau artistique, la diffusion de spectacles vivants dans le cadre d'un contrat et
pour toute structure organisant des spectacles vivants plus de six fois par an.

Ces licences visent a vérifier le respect des droits sociaux des salariés du spectacle, ainsi que
de la propriété littéraire et artistique. Elles ont également des objectifs de sécurité des
salariés et du public.

La MJC a également procédé a son inscription au
dispositif national Pass Culture mis en place par
le ministére de la Culture (en mai 2021) pour
favoriser I'acces a la culture des jeunes,
notamment dans le cadre scolaire (offre
collective). Ce dispositif permet de bénéficier de
financements pour développer des projets
d’Education Artistique et Culturelle (EAC) en
classe de la 6°™ 3 la terminale avec des artistes
ou des compagnies.

Rennes Métropole propose aux structures culturelles du territoire un dispositif d’aide
financiére pour la résidence artistique et la diffusion de spectacle mutualisées entre
communes. Cette année, pour des perspectives 2025 et 2026, la MJC a sollicité ce soutien
pour l'accueil de 3 compagnies.
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Les expositions
En 2024, la MJC a accueilli trois expositions itinérantes issues du Musée des Champs Libres et de
I’Espace des Sciences de Rennes. Ces expositions portaient sur I’Abbé Fourré, la sorcellerie en Bretagne
ou encore I'estran breton. Ces temps forts ont systématiquement fait I'objet d’accueil de classe, avec
ou sans pratique artistique. Un accueil de classe libre, sans accompagnateur ni de médiation culturelle,
a eu lieu lors de I'exposition de I’Abbé Fourré.

Fin 2024 dans le cadre de I'accueil de I'exposition “Carnet de bord de mer” les enfants de I’école privée
ayant participé au programme pédagogique proposé par la MJC ont réalisé une grande ceuvre
collective interclasses. Leur accueil était accompagné d’'une médiation autour des espéces de poissons
vivant en Bretagne (pour les maternelles) et des techniques de péche (pour les CE et CM). En tout, la
MIJC a pu accueillir I'école privée dans sa totalité, du plus petit au plus grand, avec prés de 100 enfants,
marquant de ce fait la fluide collaboration entre nos structures.

e Février-mars 2024 : Abbé Fourré

e Avril : J'y crois, j'y crois pas

e Mai-juin-juillet : exposition des adhérents (arts plastiques et Touchatout)
e Septembre : Exposition du BARouette, talents locaux

e Novembre : Carnet de bord de mer

Les spectacles, concerts, films
Janvier

e Fest Noz

Février
e Contes et galette du BARouette

e Diffusion du documentaire Les
jours Heureux

e Karaoké du BARouette

e Diffusion de Court métrages

e Spectacles des Cornuthorynques
e La Boum des Boumboxeur
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Avril

e Soirée Rythmes du BARouette
e Atout’Age
e Spectacle Virilité

Mai
e Chorale Harmon'yse avec les « As de pique »

Juin

o Féte del'été - Feu de la Saint Jean avec la
compagnie Dounia, Bal a quatre, la fanfare
Musical Brass band

e Undimanche au Thabor

Septembre
e Soirée Guindée déglinguée du BARouette

= o =

Octobre

° Soirée La téte dans les étoiles

° Spectacles La Tour de Constance du TNB
° Soirée Karaoké Galettes du BARouette

. La boum des Vinyls Lovers

Novembre

e Diffusion du film Un Pays de Papier de Marion Boé en sa présence
e Spectacle de la Troupe Coté Jardin (5 dates) Derniére Diligence pour Kansas City

Au total, pres de 2400 personnes ont bénéficié des spectacles et expositions.
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Avec les scolaires

La MJC promeut I'acces a I'art et la culture pour tous,
notamment les enfants et les jeunes du territoire. Expositions,
spectacle et films ont été proposées pour les scolaires en
actions culturelles accompagnés d’un débat, d’une rencontre,
déchanges avec I'artiste ou I'animatrice :

e Les expositions a la MJC avec les écoles de Corps-
Nuds en proposant une visite avec médiation
accompagnée d’une pratique artistique, soit 6 classes
au total.

e Le spectacle “Virilité ?” de la Caravane Compagnie
proposé aux college, lycée et MFR de Janzé et Retiers :
3 séances au total, soit 278 éléves

e Diffusion de film dans le cadre de la féte du court
métrage avec les écoles de Corps-Nuds soit 12 classes.

Les résidences d’artistes

La MJC accueille des équipes artistiques en résidence de
travail sur une semaine au plateau comme la compagnie La
chaussée des géants pour la création du spectacle Le
Discours, d'apres Fabcaro mis en scéne par Clara Cucchi en
juillet 2024 ainsi que la compagnie KF pour la répétition d’'une
lecture musicale d’apres le conte Barbe Bleue de Perrault
réécrit par la poétesse Sylvie Neve, mis en scéne par Rozenn
Fournier en Octobre 2024.

Cette derniere a donné lieu a une rencontre avec l'artistes et
les membres du Conseil d’Administration.
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2.4 Le partenariat et les soutiens

Le partenariat local

La MJC travaille en partenariat avec les acteurs locaux tout au long de I'année afin de mettre
en ceuvre des projets, favoriser l'interconnaissance, de promouvoir les informations a
destination des publics et de partager des actions communes. Ainsi, nous sommes amenés a
collaborer avec les associations locales (creches, Ludikos et autres), les services de la ville
(médiatheque, ALSH, QG, Ehpad, Maison Helena, CCAS, RPE), les établissements scolaires et
les partenaires extérieurs (médiathéque de Brie, college public de Janzé, MFR de Janzé, lycée
de Retiers, Centre social de Vern, les MJC de Rennes et Rennes métropole, Bagad de Vern).

Les soutiens financiers

Soutien au fonctionnement

La municipalité de Corps-Nuds

2024 a été marquée par le re-conventionnement entre la MJC et la municipalité de Corps-Nuds
pour trois ans. Elle reconnait le réle de la Rouette MJC comme partenaire associé a la
réalisation de la politique sociale et culturelle locale la soutenant dans son projet. Les objectifs
communs ont été définis :

e La parentalité a destination de tous les publics : la MJC met en place des actions
sur ces questions et pilote le réseau parentalité a I’échelle du territoire de Corps-
Nuds

e L’intergénérationnel : la MJC et la commune travaillent en complémentarité sur les
actions sociales, 'acces aux droits et des actions intergénérationnelles

e L’acces a la culture pour tous : en proposant une programmation variée, sous
toutes ses formes et en complémentarité des actions communales

e Lajeunesse : la MJC soutient des projets de jeunes, notamment sur le volet
artistique et culturel en complémentarité avec les actions de la commune. La MJC
propose des actions de prévention Vie Affective et Sexuelle (VAS) a destination des
jeunes et dans le secondaire

e Vielocale : la MJC développe « I'aller vers » les personnes isolées et les nouveaux
habitants afin de les intégrer dans la vie locale et de les accompagner dans des
projets collectifs

La municipalité met a disposition gracieuse les batiments, les fluides ainsi qu’une prestation
d’entretien ménager des locaux de maniere hebdomadaire.
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La CAF 35 (Caisse d’Allocation Familiale)
La CAF apporte son soutien a la MJC dans son fonctionnement au titre de ’agrément EVS
(Espace de Vie Sociale)

Depuis 2015, la MJC détient un agrément Espace de Vie Sociale (EVS) par la CAF ce qui lui
permet de développer des actions autour de la parentalité, des solidarités de voisinage et
d’accompagner les initiatives d’habitants. Le renouvellement de I'agrément a été accordé a la
MJC sur la période de 2024 a 2027.

De juin a décembre 2023, la MJC a travaillé sur le renouvellement de I'agrément avec un
diagnostic, une consultation, la création d’objectifs et d’axes de développement dans une
démarche participative pour conclure a la signature de la convention début 2024.

Dans le respect des préoccupations environnementales liées aux actions menées, la MJC
poursuit et consolide ses axes de développement pour la période 2024-2027 autour de :

e 1. l'accueil et la mobilisation active du public pour favoriser I'interconnaissance et les
initiatives

e 2. Ll'accessibilité des services d’acces aux droits

e 3. l'accompagnement de la parentalité, de I'enfance, de la prévention jeunesse

e 4. l'accompagnement d’initiatives collectives

e 5. l'acces a la culture pour toutes et tous comme moyen de lien social et d’expression

Chaque année, un comité de pilotage composé de membres de la MIC, de la Mairie et de la
CAF se réuni pour suivre les actions mises en ceuvre, veiller a la démarche participative, établir
des bilans et des perspectives en lien avec le projet EVS. Pour I'année 2024, cette réunion a eu
lieu en janvier 2025 pour laquelle un état des lieux des actions en cours a été effectué et les
prévisions définies.
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Les actions réalisées en 2024

Les actions en cours 2025

Communication : plus

Axe 1
e 1 de visibilité en interne, 8 Former les
xe ;s . . / ;g
] bénévoles impliqués bénévoles et Former des bénévoles
Travailler la . ‘2 ,
o comme personnes salariés sur les et salariés sur « l'aller
communication . .
ressources au sein des techniques vers »
externe " . , 2
activités d’accueil, d’écoute,
hebdomadaires de mobilisation
Accessibilité : mise en . .
Axe 1 I Axe 1 Fixer une nouvelle grille
) place de la tarification ) e . .
Travailler sur e . Travailler sur de tarification solidaire
X o solidaire, carte sortir, , L
I'accessibilité litude o’ N I'accessibilité pour plus
financiére ampltude Grouverture - financiere d’homogénéité
retravaillée
Consolidation des Axe 1 Travailler la
accompagnements Travailler la communication
Axes 2 et 4 d’initiatives d’habitants | communication externe, notamment en
Accompagner les (Touchatout, Barouette, | externe visibilité avec la Mairie
initiatives Pause famille, Fest Noz, Mett |
. . o - ettre en place un
collectives, I'accés | commission culture) et 'Z\,Xe 4-Transversal ¢ ; tp tour d
i . leu ressource et emps Tort autour ae
aux droits accueil d’'un nouveau , ] p
) d’accompagnement | |'environnement, du
projet (cours de e e . )
. d’initiatives vivant
francais)
Réfléchir et mettre en
. . place un mode de garde
Interventions Vie Axe 1 .
) lors des soirées
Affective et Sexuelle en ] Rendre les parents o,
. . . . (parentalité, spectacles,
milieu scolaire disponibles A .
évenements, réunions,
Axe 2 cours de frangais...)
Accés aux droits Continuité du travail e L
partenarial avec les Réfléchir a I'ouverture
ial av .
services de la ville en 2X€3 I d'un LAEP (Lieu
VI Vi ccompagner ia .
, o P .g, d’Accueil Enfant Parent)
complémentarité parentalité et ;
. v en lien avec la CAF et la
(enfance, jeunesse, enfance Mairie
iri
CCAS, CTG...)
Axe 3 I , Axe 5 Accueillir une artiste en
Création du réseau La culture comme s .
Accompagner la s ) milieu scolaire
Iy parentalité de Corps- moyen de lien
parentalité et . (maternelle) de Corps-
Fenfance Nuds social et Nud
d’expression uas
Accueil des classes de
Axe 5 Corps Nuds pour Continuité, pérennité

La culture comme
moyen de lien social
et d’expression

médiations expositions,
spectacles, projections
et interventions VAS au
college, MFR et lycée

Axes 1,2,3,4eth

des actions et
accompagnements en
place
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Apres trois ans de soutien a I’'emploi
au titre du FONJEP jeune, l'aide s’est
arrété mi-aout 2024 pour reprendre
des janvier 2025 au titre du FONJEP
sur trois ans également.

Ces aides viennent soutenir un projet
qui nécessite I'emploi d’un salarié
qualifié, notamment celui de
I’'animatrice socioculturelle.

Rencontre FONJEP du Département llle et Vilaine

Soutien ponctuel lié a I’action
La MJC bénéficie de subventions liées aux projets par la Région Bretagne au titre de |'égalité
des droits entre les hommes et les femmes, de la CAF 35 au titre du REAAP (Réseau d'écoute,
d'appui et d'accompagnement des parents), de Rennes Métropole au titre de I'aide a la
diffusion et de I'appel a commun sur les solidarités, de I'Etat au titre de I'aide a 'embauche
des intermittents du spectacle (GIP café culture).
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3. RAPPORTS FINANCIERS

3.1 Bilan comptable 2024

ASSA MAISON DE JEUNES ET DE CULTURE BILAN ACTIF

Brut Amortissements Net au Net au
et dépréciations 31/12/2024 31/12/2023

ACTIF IMMOBILISE

Immobilisations incorporelles

. Frais d'établissement

. Frais de recherche et développement
. Donations temporaires d'usufruit

. Concessions, brevets, licences,marques

. Autres

. Immobilisations incorporelles en cours
. Avances et acomptes
Immobilisations corporelles

. Terrains

. Constructions

. Installations tech., matériels, outillage 7999 1889 6111 7710
. Autres 6928 2 407 4521 5042

. Immobilisations corporelles en cours
. Avances et acomptes

Biens regus par legs ou donations
destinés a étre cédés
Immobilisations financiéres

. Participations et Créances rattachées
. Autres titres immobilisés

. Préts

. Autres 368 368 368
Total 15 295 4296 11 000 13121

ACTIF CIRCULANT

Stocks et en-cours

Créances

. Créances usagers et comptes rattachés 85 85 2508

. Créances regues par legs ou donations

. Autres 23 101 23101 9597

Valeurs mobiliéres de placement

Instruments de trésorerie

Disponibilités 143 738 143 738 146 219

Charges constatées d'avance 5848 5848 2278
Total 172772 172 772 160 602

COMPTES DE REGULARISATION

Frais d'émission des emprunts

Primes de remb. des emprunts

Ecarts de conversion et diff. d'évaluation - Actif
Total

TOTAL ACTIF 188 067 4296 183 772 173723
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ASSA MAISON DE JEUNES ET DE CULTURE

BILAN PASSIF

Net au
31/12/2024

Net au
31/12/2023

FONDS PROPRES

Fonds propres sans droit de reprise
. Fonds propres statutaires
. Fonds propres complémentaires
Fonds propres avec droit de reprise
. Fonds propres statutaires
. Fonds propres complémentaires
Ecarts de réévaluation
Réserves
. Réserves statutaires ou contractuelles
. Réserves pour projet de I'entité
. Autres
Report a nouveau

Résultat de I'exercice (excédent ou déficit)

100 541

1601
-281

100 541

-6 325
7926

Situation nette (sous-total)

101 862

102 142

Fonds propres consomptibles
Subventions d'investissement
Provisions réglementées

FONDS REPORTES ET DEDIES

Fonds reportés liés aux legs et donations
Fonds dédiés

PROVISIONS

Provisions pour risques
Provisions pour charges

DETTES

Emprunts obligataires et assimilés (titres associatifs)
Emprunts et dettes auprés des établissements de crédit
Emprunts et dettes financiéres diverses

Dettes fournisseurs et comptes rattachés

Dettes des legs ou donations

Dettes fiscales et sociales

Dettes sur immobilisations et comptes rattachés

Autres dettes

Instruments de trésorerie

Produits constatés d'avance

Ecarts de conversion et diff. d'évaluation - Passif

TOTAL PASSIF
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Total

Total

Total

Total

101 862

8791
8791

3420

11 256

4000

54 443
73119

183772

102142

5096
5096

9332

17153

40000
66 485

173723
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ASSA MAISON DE JEUNES ET DE CULTURE

3.2 Compte de résultat 2024

COMPTE DE RESULTAT (1/2)

du 01/01/2024 % |du 01/01/2023 % Var. en val. annuelle
au 31/12/2024 PE |au 31/12/2023 PE en euros %
PRODUITS D'EXPLOITATION
Cotisations 7 241 3,31 6402 3,01 839 13,11
Ventes de biens et services :
- ventes de biens 2801 1,28 2801 | #HtH##
dont ventes de dons en nature,
- ventes de prestations de services 86553 39,60 78602| 36,95 7951 10,12
dont parrainages
Produits de tiers financeurs :
- Concours publics et subventions 118416| 54,17 121070 56,92 2654 2,19
- Versements des fondateurs ou
consommation de dot. consomptible
- Ressources liées a la générosité
du public :
Dons manuels
Mécénats
Legs, donations et assurances-vie
- Contributions financieres
Reprises sur amortissements, dép., 3584 164 6546 3,08 2962| -4525
provisions et transferts de charges
Utilisations des fonds dédiés
Autres produits 83| 004 -83| -100,00
Total 218596 100,00 212703( 100,00 5893 2,77
CHARGES D'EXPLOITATION
Achats de marchandises 3981 1,82 3172 1,49 809| 2549
Variation de stocks
Autres achats et charges externes 73683 33,71 63009| 29,62 10674 16,94
Aides financieres
Impots, taxes et versements assimilés 580 0,27 3168 1,49 2588 -81,69
Salaires 104709 47,90 105031| 49,38 322 0,31
Cotisations sociales 27667| 12,66 33079| 15,55 5412| -16,36
Dotations aux amortissements et 2121 0,97 751 0,35 1371 182,59
aux dépréciations
Dotations aux provisions 3695 1,69 3695 i
Reports en fonds dédiés
Autres charges 1455 0,67 2976 1,40 -1521| -51,10
Total 217891 99,68 211185 99,29 6706 3,18
Résultat d'exploitation 705 032 1517 071 813 53,57
PRODUITS FINANCIERS
De participation
D'autres valeurs mobilieres et créances de I'
de I'actif immobilisé
Autres intéréts et produits assimilés 1894 087 1789 084 105| 586
Reprises sur provisions, dépréciations
et transferts de charge
Différences positives de change
Produits nets sur cessions de V.M.P.
Total 1894 087 1789| 084 105 586
CHARGES FINANCIERES
Dotations aux amortissements, aux
dépréciations et aux provisions
Intéréts et charges assimilées
Différence négatives de change
Charges nettes sur cession de V.M.P.
Total

Résultat financier
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ASSA MAISON DE JEUNES ET DE CULTU COMPTE DE RESULTAT (2/2)

du 01/01/2024 % |du  01/01/2023 % Var. en val. annuelle
au  31/12/2024 PE |au 31/12/2023 PE en euros %

RESULTAT COURANT

AVANT IMPOTS 2599 1,19 3 307 1,55 -708 -21,41

PRODUITS EXCEPTIONNELS
Sur opérations de gestion 300, 0,14 300 |######
Sur opérations en capital 4320, 2,03 -4 320 | #HHHHI

Reprises sur provisions, dépréciatio
et transferts de charges

Total 4620 2,17 -4 G20 | #HHHEH

CHARGES EXCEPTIONNELLES
Sur opérations de gestion 480 022 ABO| #HHHHH
Sur opérations en capital 2399 1,10 2 309| #iH#H

Dotations aux amortissements, aux
dépréciations et aux provisions
Total 2879 1,32 2 879 #iHHHHE

RESULTAT EXCEPTIONNEL -2879 1,32 4620 2,17 -7 499 #HiHHHHE

Participation des salariés aux résultats
Impots sur les bénéfices

TOTAL DES PRODUITS 220 490 219 112 1378 0,63
TOTAL DES CHARGES 220 770 211 185 9585 4,54
EXCEDENT OU DEFICIT 281 -0,13 7926 3,73 -8 207 #iHH

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES
EN NATURE

Dons en nature
Prestations en nature
Bénévolat
Total

CHARGES DES CONTRIBUTIONS
VOLONTAIRES EN NATURE

Secours en nature
Mise a disposition gratuite de biens
Prestation en nature
Personnel bénévole
Total
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Autres produits
(Tansfert de charges et
intérets) .
3% [

— Synthese de la répartition
Fmplor aide des PRODUITS 2024 - Rouette MJC

Autres subventions publiques
(Région, Rennes Métropole, Etat)
3%

Subvention CAF
14%

Recettes propres
(Activités, adhésions,
buvettes, billetterie,
location, sponsoring)

Subvention Mairie de l

Corps Nuds ' 24%
34%
Autres charges N . iy
Achats et sorties (Amortissements, Synthese de la repartition
(Buvette, frais artistes, provisons etdroits | des CHARGES 2024- Rouette MJC
activités ponctuelles, d'auteurs)
fournitures) 59

Sous traitance
(Logiciels, cotisations
diverses, communication,
déplacements,
maintenance) .

13% |

I Charges de personnel,
intervenants d'activités,
artistes
75%

=~
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3.3 Budget prévisionnel 2025
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Dotation aux provisions 3700 €
TOTAL CHARGES 236 780 €
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PREVI 2025 PREVI 2025
60 - Achats 39 200 € | |70 - Recettes d'activités 89073
Alimentation/boisson 4 250 € | |Recettes activités 75773 €
Prestation contrat de cession hors GUS0O 8 700 € Receties buvettes 2 500 €
Frais d'artistes déplacement, catering et repas B00 £ | [Recettes billetteries 4500 €
Intervenants d'activités conventionnés 18 700 € Locations de salles 3 000 €
Produits d'entretien 450 € | [Sponsoring 800 €
Fournitures administratives 800 € | [Produit d'activités annexes 2500 €
Petit materiel / fournitures activité 5500 € | [74 - Subventions d'exploitation 135807 €
61 - Services extérieurs 19 400 € | [Mairie Corps Nuds 76 000 €
Sous traitance, activités ponctuelles, expo, sortie 5000 € | |Région Bretagne 4 000 €
Photocopieur 1600 € | |GIP café culture 400 £
Locations logiciel et materiel 2 600 € | [Rennes métropole 2 500 €
Assurance 3200 € | |CAF-EVS 27 020€
Formation 6000 € | |CAF- AVS 4000<€
62 - Autres services extérieurs 19 200 € | [CAF-REAAP 6000 €
Honoraires cabinet comptable 5200 € | |CAF- LAEP 6730€
Communication 3500€ | |[EONJEP 7107 €
Frais de déplacement 1800 € | |APRAS - carte sortir 30 €
Missions et receptions [AG, traiteur, restau...) 950 € | |Etablissement scolaires 2000€
Frais postaux 100 € | |75 - Autres produits de gestion courante 7500€
Telecommunication et internet 1500 | [Adhésions 7500€
Services bancaires 500€
Frais ANCY 150 € | |77 - Produits exceptionnels 4 400 €
Cotisation diverses (Fédé, judo, hexopee, ast...) a500€ | |Transfert de charges (prise en charges formation) 2 500 €
63 - 64 - Charges de personnel 151 780 € | |produits financiers 1900 €
Intermittents GUSO 1500€
salaires permanents 82 880 €
Charges sociales 30 000 £
Charges GUSO 1500 € IR TR 236780 €
Medecine du travail 300 € TOTAL CHARGES 236 780 €
Taxe formation pro (uniformation) 600 £
R e— Tswe] L excepentounemar] - €]
droits d'auteurs SACEM/SACD/SPRE 1500 €
68 - Dotations aux amortissements S700€
Dotation amortissement immo corpo 2000€
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4.1. Revue de presse
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Le sport détente a la féte avec Atout’age

Corps-Nuds — |l faudra plus d'adresse que de muscle pour cet événement de sport détente
intergénérationnel, samedi. Avec aussi un show de hip-hop et une marionnette cormusienne.

Atoutdge, I'dvénameant intergénéra-
tionnel annuel, porté par la Rouette
MUC (Maison des jeunes &t de la cul-
tura), revient samedi 6 avril avec pour
théme, le sport.

Pas de spont olympique dans cet
aprés-midi de détente qui se déroule-
ra dans la salle des sports de 14 h a
18 h, = car nous avons la contrainte
que ce soit accessible & tous », justi-
fie Pauline Durand, coordinatrica
générale da la MJC. « Nous voulons
aussi faire découvrir de nouveaux
sports el de nouvelles pratiques
comme le gabaky, qui s'inspire du
palet braton, du curling et de la
pétanque, ou du cardio goal (sport
d'équipe sans contact avec un ballon
de rugby en mousse et des cibles). »

Show de hip-hop
et initiations

« Les participants pourront aussi
s'essayer au cornhole (jeu d'adres-
s}, réaliser un parcours dans des
fauteuils roulants prétés par
I'Ehpad, s'affronter en e-sports et
autres activités insolites. Elles
s'adressent A tous les dges et sont
adaptées aux personnes a mobilité
réduite », complete Stéphane Dan-
jard, en charge de la communication
a la mairie.

Il n'y a pas d'inscrption. « Tous les

participants se verront remettre un
passeport avec au moins six activi-
tés & valider pour obtenir une surpri-
s@é créée pour cet événement », pré-
cise Stéphane Danjard. Pauline
Durand insiste sur la mixité des Ages
dans les éguipes, « l'idée c'est qu'ily
ait una personna igée avec un
enfant par example ».

Elle souligne deux moments forts :

Pauline Durand, coovdinatrice générale de la Rouette MUC, ef les partenaives communaux du projet Afout'dge.

la marionnette de la compagnie cor-
nusienne, Koki & Co, créée en 2023,
qui crayonnera, en musigue, le por-
trait des candidats volontaires, at le
show de hip-hop (deux passages) de
la compagnie rennaise Primitif, suivi
dinitiations.

Un emplacemant pour les bébds
sera aménagé avec un stand de
maotricité et un coin lecture,

Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025

| Poto : OuesrFaascE

Toute la commune s'est mobilisée
(service des sports, médiathéque,
QG espace jeunes, Ehpad, accueil de
loisirs et écoles) pour ce grand ran-
dez-vous soutenu financiérement par
la Caisse dallocations familiales, la
Métropole et ke Département.

Samedi 6 avril, de 14 h a 18 h, salle
Reneé-Lacroix, rue des Loisirs
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REPORTAGE

CORPS-NUDS

LAROUETTE, CEUR
BATTANT DU VILLAGE

A Corps-Nuds, la Rouette est I'une des plus vieilles MJC bretonnes
créées en milieu rural. Depuis 1968, elle anime le village pour toutes

les générations. Fidéle aux valeurs de I'’éducation populaire, 'association
compte bien continuer a étre un lieu de rencontre et de débat.

Hélaine Lefrangois | Photos : Franck Hamon

e mercredl aprés-midl,
c'est ateller bricolage 4 la
Rouette, la malson des
Jeunes et de la culture
(MJC) de Corps-Nuds. Dans la grande
salle, les enfants du centre de lolsirs
fabriquent des lamplons avec des pots
en verre et des bouts de paplers colo-
rés. s connalssent blen la MIC : c’est
14 qu'lls font du judo, de la danse, des

arns plastiques.
Au menu de cette assoclation, Il y a
{ des cours d'cenologle. du théd

les muslq lles & IAntipod
Elles sont complémentaires. Dans les
petites la nétre,

pleingré aussi s, ajoute Céline Duval,
I'une des membres du consell d’ad-
Comme la majorité des

nous devons avolr cette pluridiscipli-
narités, explique Pauline Durand, la
coordinatrice générale.

La structure compte aujourd’hul
510 adhé «Pour une

de 3500 habitants, ce west pas rien. »
Pour garantir cette offre, I'assoclation
emplole trols salariées, fait Intervenir
une vingtaine d'animateurs et s'ap-

d’improvisation, un café assoclatif
ouvert une fols par mols.... La liste des
activités sportives, artistiques et
culturelles est longue et variée. « Dans
les grandes villes comme & Rennes, les
M.IC ont des spécificités : le thédtre &
la Palllette, le récit au Grand Cordel,

151 REMNES METROPOLE - SEPTEMERE 2024 #11

pul B0 bénévoles. « Sans ewx, nous
ne pourrions pas faire tout ce travail. »

Un lieu pour toutes les générations
Sl le mercredl est le jour des enfants,
le reste de la semaine, on crolse «des
adultes, des anclens... et on est
contentes de volir les ados venir de leur

MJC, son public ne se cantonne plus
aux jeunes. Depuls une dizaine d’an-
nées, Passoclation développe « un axe
trés fort autourde la famille ». Elle pro-
pose une bibliothéque sur la paren-
talité, des atellers « qul per aux
parents et aux enfants de partager du
temps de qualité en dehors de la mai-
son », et des animations Intergénéra-
tonnelles.« Nous voulons étre ldenti-
fiés comme un leu de rencontre et de
dialogue ouvert a tout le monde », ré-
sume Pauline Durand. Le nom de la
MJIC traduit cette volonté : en gallo,
lalangue locale, la Rouette signifieen
effet «le liens. Ce sont les adhérents
qui 'ont cholsi lors d'un vote.

Assemblée Générale 2024 - La Rouette MJC Corps Nuds - 25 avril 2025

LES MJC EN CHIFFRES

/

M.IC sont présentes sur
le territoire de Rennes
Métropole. La France
en compte 1000.

20000

adhérents bénéficient
des 24 M.IC bretonnes.

1MJC sur 2

se trouve en milieu
rural, et 1 sur Sdans
un quartier prioritaire.
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« Les MUC sont nées pour donner aux
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darae.. Les animations foiseanent 3 la rmaison

de la MIC et malre honoralre. Ils cral-

INTERVIEW

Laurent Besse,
historien, spécialiste
de I'éducation

au XX siecle

«Les MJC

se développent peu

en Bretagne, en raison

de la force des oppositions
catholiques jusqu’a la fin

Jeunes un espace pour sémanciper et  gnalent que les jeunes deviennent ré- des années 1960.»

se confr aux autres, replace Co- luti ires. Pour eux, on était les

rinne Le Fustec, ladirectricedela Fé- diables!s

dération des MIC de Bretagne/Pays- Les deux premiéres années, la MIC Quand sont nées des professionnels qui sont

de-la-Lolre. Elles restent des espaces  vivote. « On n'avalt pas un radis», se les premidres MJC ? aussi des hommes. Puis, elles

démocratiques ol l'on réfléchit a la  souvient la Cornusienne de 83 ans. AlaLibération, enoctobre 1944.  s’ouvrent & un public large,

politique et au profet culturel de la  Les bénévoles font avec les moyens André Philip, une figure des enfants et des aduites.

commune, ensemble. » du bord : un tapls de judo payé par importante du parti socialiste Dans les villes moyennes, les
une subvention du ministére de la un peu oubliée, crée la MJC deviennent les principaux

«On était les diables ! » Jeunesse et des Sports, une table de «République des jeunes», lieux d'effervescence cuiturelle.

En Bretagne, la moltié des MJC se  ping-pong fournle par le maire, un un regroupement des différents A partir des années 1980,

trouve en milleu rural. Celle de Corps-  vidéoprojecteur donné pour orgs dela j qui elles sont concurrencées

Nuds est I'une des premiéres créées, des solrées ciné «Tout rep donnera naissance aux MJC. par un réseau de structures

sous I'ilmpulsion de la municipalité.  surdes bénévoles déterminés a propo- Ces maisons vivotent sous la culturelles. Aujourd'hui, c’est

Nonsansdifficoltés! En 1968, lemalre  serdes activités en milieu rural. » C'est IV* République (1946-1958). plutét dans les communes
son cas. « Mon engagement vient de Au début de la \* République, de 3000 & 5000 habitants
ma condition. Yal grandi dans une dans le contexte des "blousons  qu’elles jouent encore ce rble.

«En Bretagne, famille agricole qui wavait pas les noirs” [une sous-cuiture

Hié mayens de me payer des loisirs. Je lal de jeunes issus de milieux Quelles sont les valeurs

la moitié des MJC vécu comme une infustice. » populaires, associés A des qui traversent 'histoire

se trouve en milieu yous, ndir],le got desMJC ?

rural. Celle de Garder des activités accessibles gaulliste appuie Il y a tout d'abord I'éducation
Aujourd’hul, la MIC bénéficle d'une leur développement. populaire. Ce projet passe

COFPS"NUdS est subvention de la municlipalité, Au moment des élections de par la vie associative,

'une des premiéres d’autres aldes publiques comme celle 1965, toutes les listes inscri singulia en milieu rural.

e de la Caf, et des revenus Issus des ac- la création d’une MJC a leur L'association n'est pas

creees, sous tivités. Mais les temps sont durs. « Les programme. On passe seulement un cadre juridique :

|’impu|sion financements publics se raréfient, iy de 140 structures en 1948 3 ily alidée qu’en faisant venir

dela mUnlClpallté a un désengagement de U'Etat envers 1100 fin 1968. Selon les heux, des gens pour des activités
les collectivités, nos principaux finan- c‘est une initiative municipale, différentes, on dépasse les

Non sans ceurs», avertit Corinne Le Fustec. militante ou associative. antagonismes, pour Fintérét

ieer % Pour autant, pas question d’augmen- Hlles se développent peu en 1!

difficultés!» ter le prix des activités. « On volt que Bretagne, en raison de la force
le public de Corps-Nuds change. Ilya des oppositions catholiques,

deFépoque, Georges Gréard, seheurte  plus de précarité, plus de familles mo- Jusqu'a la fin des années 1960 N Pour aller plus loin :

aux résistances de son il muni- » les, note Pauline Durand. Les MJC : de I'été des

clpal. « Comme dans beaucoup de pe-  On veille a Faccessibilité. On a mis en Comment évoluent-elles blousons noirs & I'été des

tites communes, les élus sont réacs. Ce  place des tarifs en fonction du quotient entre les années 1960 et 1980 ? Minguettes, 19591981,

qul compte, c'est U'école privée, le pa- famillal. » En ci Ix ans, la Dans les années 1960, les MIC Laurent Besse, éd. PU Rennes,

tronage, le foot et les bals, relate Ju- MJC a blen grandi, mals ses valeurs sont des maisons de jeunes 2008.

Het laballle, ancienne présid d L] gargons, avec
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Quest-France
Jeudi 30 janvier 2025

Corps-Nuds
Touchatout expose ce week-end pour ses 10 ans

L'atelier création de la section Touchatout (de la Rouette MJC) expose ce week-
end pour le 10¢ anniversaire de sa création.

Touchatout, collectif de la Rouette
MJC, exposera, samedi et dimanche,
des ceuvres de ses artistes bénévo-
les, les peintures de Philippe Aroult,
les ceuvres du vannier Paul Simon-
neaux, les modelages du peintre
sculpteur cantepien Albert Houyéres,
et des créations de quelques autres
adhérents.

La plupart, majoritairement des
seniors, adherent pour s'initier a une
discipline. L'entraide remplace les
professeurs lors des ateliers, le ven-
dredi aprés-midi. « On apporte nos
savoir-faire au profit d'un dévelop-
pement en commun. Les adhérents
sont acteurs de leurs propres activi-
tés », souligne l'animatrice sociocul-
turelle, Morgane Rochefedille.

La lutte contre lisolement fut le

| Praro - OussrFaance

moteur principal de la fondatrice du
collectif, Jeannine Deshoux. « C'est
aussi un lieu de rencontre pour les
personnes seules, qui permet de
sortir de l'isolement, Elles vont dans
le salon faire des jeux de société, tri-
coter. Nous organisons réguliére-
ment des sorties : musées, visites
guidées, etc. Et puis, chaque activi-
té du vendredi se termine par un
gouter. »

Avec 42 adhérents, |'atelier tourne
bien. « Mais on trouve toujours une
place pour une personne motivée. »

Samedi 1¢r et dimanche 2 février,
de 10 h a 17 h, a la Rouette MJC, 8,
rue des Loisirs, vernissage samedi a
1 h
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